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A.  VSEOBECNE USTANOVENIA
I. ORGANIZACIA VYUCOVACIEHO DNA

a) Vyucovaci proces sa riadi platnym rozvrhom hodin, ktory schvalil riaditel’ skoly.

b) Rozvrh hodin je povinny reSpektovat kazdy Ziak a pedagogicky zamestnanec.

) Vyucovanie sa zacina spravidla o 8.00 hod./ najskoér o 7.05 hod. a kon¢i spravidla do 18.05 hod./
najneskér do 20.00 hod., v zmysle §4, ods. 1 a 2 Vyhlasky ¢. 282/2009 Z. z..

Rozvrh vyucovania

1.hod. -07.05-07.50 8.hod. -13.35-14.20

-mala prestavka (10 min.) -mala prestavka (10 min.)

2.hod. -08.00-08.45 9.hod. -14.30-15.15 14.00-14.45
-mald prestavka (10 min.) -mald prestavka (5 min.)

3.hod. -08.55-09.40 10.hod.-15.20-16.05 14.50-15.35
-vel'ka prestavka (20 min.) -mald prestavka (10 min.)

4.hod. -10.00-10.45 11.hod.-16.15-17.00 15.45-16.30
-mala prestavka (10 min.) -mala prestavka (10 min.)

5.hod. -10.55-11.40 12.hod.-17.10-17.55 16.40-17.25
-mala prestavka (10 min.) -mala prestavka (10 min.)

6.hod. -obed-11.50-12.35 13.hod.-18.05-18.50

-mald prestavka (5 min.)
7.hod. -12.40-13.25

-mala prestavka (10 min.)

d) Vyucovanie v §kole prebieha v ¢ase od 07.05 hod. do 18.50 hod.. Budova $koly je v ¢ase od 08.00
hod. do 11.40 hod. uzamknuta. Za uzamknutie pocas vyucovania zodpovedaju dozor konajuci pedagogovia
a pedagdégovia prichadzajuci, ¢i odchadzajuci z budovy Skoly.

e) Vyucovaci proces je organizovany v uc¢ebniach, ateliéroch a dielfiach.

1) Cez prestavky sa Ziaci zdrZiavaju v triedach a vo vestibule Skoly, pripadne na terase arealu Skoly
(za dobrého pocasia).

g2) Vsetky poziadavky voci Skole (potvrdenia, Ziadosti, a pod.) predkladaja Ziaci zdstupkyni riaditel'a
a personalnej pracovnicke Skoly po podpise triednym ucitel'om.

h) Rodic¢ia mézu Uradné zaleZitosti vybavovat denne. Informacie o prospechu a spravani Ziaka
podava rodi¢om triedny ucitel na rodi¢ovskom zdruZeni. Rodicia/ zakonni zastupcovia ziakov st
oboznamovani aj formou zasielanych oznameni o prospechu a dochadzke ziaka a majua pristup do
Internetovej Ziackej knizky (1ZK). Konzultacie poskytujii pedagégovia rodi¢om v ramci konzulta¢nych
terminov na to vyhradenych.

II. PRAVA A POVINNOSTIZIAKOV

1. Kazdy Ziak ma pravo :



a) byt zvoleny do triednej samospravy, Rady $koly a pdsobit v nej (Ziaci, ktori maju zniZent znamku zo
spravania, pokarhanie od riaditel’a alebo neospravedlnené hodiny nebudti mdéct pdsobit v organoch $kolskej samospravy),

b) prostrednictvom zvoleného zastupcu Ziakov sa spolupodielat na ¢innosti Rady Skoly (predkladat
pripomienky, podnety, navrhy, opatrenia),

() na ochranu zdravia a bezpec¢nosti pri vyucovani,

d) na dodrziavanie zakladnych psychohygienickych noriem (pocet a dizka prestavok, dizka
vyucovania v jednom celku),

e) na kvalitnu vyucbu v kazdom povinnom a volitelnom predmete,

1) na komunikaciu s profesormi v duchu zasad humanity a tolerancie,

g2) slusne, adekvatnym sp6sobom vyslovit svoj nazor a klast otazky k preberanej téme,

h) na zdovodnenie Kklasifikacie — hodnotenia,

i) poziadat o komisionalne skusanie - ziaci mladsi ako 18 rokov prostrednictvom zakonného
zastupcu,

1)) vybrat' si volite'né predmety z pontikaného stiboru, respektive svojim zaujmom iniciovat

i zriadenie d’al$ich, podl'a moZnosti Skoly a poc¢tu prihlasenych Ziakov,

k) podla vlastného zaujmu zapojit sa do niektorej z foriem zaujmovej ¢innosti (icast v umeleckych
sutaziach, SOC a iné),

D v pripade, Ze ziak podstupi lieCebnu terapiu, méze prerusit Stidium a po ukonceni pokracovat’

v Studiu.

2. K povinnostiam Ziaka patri :

a) osvojit si vedomosti, zrucnosti a ziskat navyky poskytované strednou Skolou, pripravovat sa na
tvoriva pracu a odbornu ¢innost v budicom povolani,

b) osvojit si zasady vlastenectva, humanity, demokracie a spravat’ sa podl'a nich, byt disciplinovany,
plnit pokyny pedagdgov Skoly a spravat sa v Skole i mimo nej tak, aby robil Cest sebe i skole,

() chranit vlastné zdravie a zdravie inych, dbat o Cistotu a poriadok a pomahat pri udrziavani
poriadku v $kole a jej okoli,

d) byt v Skole vhodne a Cisto obleCeny a upraveny,

e) dosledné dodrziavanie sebaobsluznych navykov v kuchynkach, $atni a ostatnych verejnych

priestoroch Skoly (umyvat a odkladat' si po sebe riad, udrZiavat' skrinku v Cistote a poriadku, separovat
odpad a pod.), neumyté a neodlozené veci budt inak zlikvidované,

1) Setrit’ Skolské zariadenia, chranit’ ich pred poskodenim a hospodarne zaobchadzat s u¢ebnicami
a ucebnymi pomockami- materidlnymi aj nemateridlnymi (classroom, licencie...),

g2) zodpovedne zaobchadzat s pridelenymi licenciami (vyuZzivat ich vylu¢ne vlastnou osobou a pre
potreby vyucovania),

1) v pripade straty alebo poSkodenia u¢ebnicu uhradit' v plnej vysSke alebo nahradit jej fotokdpiu,
g2) denne kontrolovat' svoje $kolské konta (email, classroom, 1ZK) a informa¢né kanaly (zdielané
disky: zastupovanie a zmeny organizacie vyucovania)

g2) Skola nezodpoveda za cennosti, finan¢né obnosy, mobilné telefony a iné elektronické zariadenia

Ziakov, z dovodu predchadzania kradeZiam, odporticame Ziakom tieto odkladat na riaditel'stve Skoly na
Cas potreby,

h) dodrziavat’ vyucovaci ¢as, rozvrh prestavok a plnit’ d'alsie pokyny obsiahnuté v Skolskom
poriadku,
i) povinne archivovat vytvarné prace a svoje pracovné vystupy z odbornych predmetov

v elektronickej podobe podl'a pokynov vyucujiceho (pre potreby prezentativneho portfélia)

a odkladat Setrne svoje prace na ur¢ené miesto (napr. do zakladacov)

1)) zanechat svoje prace v archive $koly najmenej po dobu 1 roka po ukonceni ro¢nika a maturitné
prace po dobu piatich rokov po ukonéeni $tidia v zmysle Registratirneho poriadku SSS a Zakona
185/2015 Z. z. Autorsky zakon,

k) aktivne a tvorivo sa zdcastiiovat instalacie vystav, ktoré musia byt ukoncené aspoii 1 deni pred
terminom vernisaze.

3. Ziakovi nie je dovolené :



a) v Case platného rozvrhu opustat priestory $koly bez poziadania od rodi¢a/zakonného zastupcu
(EDUPAGE),

b) uzivat v priestoroch $koly tabakové vyrobky, ani ich do nej nosit' (cigarety, Zuvaci tabak,
nikotinové vrecuska, vaporizér a iné),a to vzmysle 7 ods. 1, pism. ¢) zdkona o ochrane nefajciarov ¢.
377/2004 Z. z., rovnako pri ¢innostiach organizovanych Skolou a mimo priestorov skoly; Skola
nepovol'uje fajcenie Ziakov ani pocas prestavok,

c) prinasat do Skoly alebo na ¢innosti organizované skolou alkoholické napoje, drogy a iné zdraviu
Skodlivé latky, pouzivat ich v Skole alebo pri ¢innostiach organizovanych $kolou a d’alej akymkol'vek
sposobom propagovat a podporovat Sirenie informacii o konzumacii navykovych latok drog a ich
pripadnej distribucii, napriklad aj na strankach Skolského ¢asopisu ¢ inymi prostriedkami a spdsobmi,
d) prinasat do Skoly alebo na ¢innosti organizovanych $kolou veci ohrozujuce Zivot a zdravie
(zbrane, noze, ap.) a veci, ktoré by mohli rozptyl'ovat pozornost Ziaka samotného, napriklad poctivanie
hudby, ap. a ostatnych Ziakov pri vyucovani,

e) manipulovat s vecami zabezpecujicimi ochranu budovy a majetok Skoly, ¢i jednotlivcov -
vchodové plastové dvere, skrinky, a pod.,
1) pouzivat vulgarne vyrazy a na socialnych sietach sa neuvazene vyjadrovat na adresu pedagdgov

a Skoly v zmysle § 3 ods. 1, pism a) zakona ¢. 138/2019 o pedagogickych zamestnancoch a odbornych
zamestnancoch a o zmene a doplneni niektorych zakonov,

h) pouzivat mobilné telefény a smart zariadenia (tie Ziaci povinne pocas vyucovania vypinaji a maju
ich odlozené v taskach, vo vreckach), na poZiadanie pedagéga odovzdajui mobil do spolo¢ného boxu na
uschovu (aj pocas prestavky), v pripade potreby kontaktovat sa s rodi¢cmi mézu za tymto ucelom vyuzit
telefénne linky Skoly - 043/4383439,0918/371009 a to plati aj opacne,

i) bez povolenia nesmu fotit ani nahravat’ pedagéga (za ubliZenie na cti sa mdZe pokladat - ak k tomu dotknuté osoba
neda povolenie - nahravanie na mobilny telefon, kameru, tablet, zhotovenie karikatiry s ciel om urazit niekoho alebo vydat na posmech)’

)] pouzivat elektrické pristroje, zariadenia, ktoré nie s majetkom $koly a nie st po revizii
kvalifikovanym odbornikom (vftacky, Zehli¢ky, zosiliiovace, a pod.),

k) vyuzivat akademicku siet SANET na iné ucely ako je vychovno-vzdelavaci proces a z neho
vyplyvajuce potreby,

D pouzivat socialne siete v priestoroch skoly okrem zameru a potrieb vychovno-vzdelavacieho
procesu vyspecifikovaného pedagdgom (Facebook je na skole zablokovany),

m) so zlym umyslom a neuvaZene prejavovat a Sirit rasovi a nabozensku neznasanlivost, xenof6biu,

antisemitizmus, extrémizmus, ¢i iné formy intolerancie a diskrimindcie.

I1l. VYCHOVNE OPATRENIA
Vychovnymi opatreniami st pochvaly a iné ocenenia na posilnenie discipliny Ziakov :

a) pochvala triednym ucitel'om

za vyborny prospech - prospel s vyznamenanim (priemer do 1,5 a hodnotenie 1 z profilovych predmetov)
alebo za vzornd dochadzku (do 8 vymeskanych hodin)

alebo zareprezenticiu Skoly (icast)

alebo za neziStnu pomoc, vysoko humanny pristup k 'und’om, prikladny ¢in a ocenenie prace v kolektive
(v ramci Skolského roka).

b) pochvala riaditel'om Skoly

za vyborny prospech (priemer 1,0)

alebo zavzornu dochadzku (0 vymeskanych hodin u prospievajicich ziakov)

alebo za GspeSnu reprezentaciu Skoly (Gc¢ast s umiestnenim, I.-IIl.miesto)

alebo za neziS$tnu pomoc, vysoko humanny pristup k 'und’om, prikladny ¢in a ocenenie prace v kolektive
(pocas celého stadia)

alebo verejné uznanie inou osobou

alebo inStituciou

alebo na navrh Pedagogickej rady.



Opatrenia na posilnenie discipliny :

(o)) napomenutie triednym ucditel'om, pokarhanie triednym uéitelom

za jednorazové porusSenie vnitorného poriadku a to:

zapis v triednej knihe alebo Ustna staZnost’ kolegov prednesena na Pedagogickej rade

alebo nevhodna dprava zoviajSku

alebo nesplnenie povinnosti tyZdennikov

alebo neumyselné nevhodné spravanie voci pedagdgom a zamestnancom Skoly

alebo za opakované neskoré prichody na vyucovanie, za menej ako 6 neospravedlnenych hodin.

d).  pokarhanie riaditelom Skoly

za 6 az 12 hodin neospravedlnenej absencie a k tomu zniZena znamka zo spravania

alebo zapodvadzanie (falosné ospravedlnenky, porusenie autorskych prav a duSevného vlastnicva...)

alebo zajednorazovu nepovolend ucast na komerc¢nych sutaziach, kastingoch, nahravaniach

a ucinkovaniach vo filme, televizii ¢i divadle, hodinach v autoskole

alebo za fajcenie, poZivanie alkoholickych napojov a inych druhov toxikomanie v Skolskych priestoroch
a na skolskych akciach

alebo za hanlivé vyjadrovanie na socialnych sietach o skole, zamestnancoch $koly a ost. Ziakoch

alebo za opakujuice sa neslusné spravanie

alebo za opakujuce sa priestupky uvedené v bode c).

alebo za imyselné poskodzovanie Skolského zariadenia.

e) podmienecné vylicenie zo Skoly (podl'a zavaznosti priestupku)

za 13 az 30 hodin neospravedlnenej absencie

alebo opakovani nepovolent tcast na komerénych sutaziach, kastingoch, nahravaniach

a ucinkovaniach vo filme, televizii i divadle, hodinach v autoskole

alebo za prinasanie do Skoly alebo na ¢innosti organizované skolou, veci ohrozujdce Zivot a zdravie
Ziakov a pedagégov

alebo zaznemoZznovanie vyucovacieho procesu a prevadzky skoly

alebo za kradez

alebo za umyselné ubliZenie na zdravi

alebo za Sikanovanie a vydieranie

alebo zavandalizmus, poSkodzovanie inventaru majetku $koly, napr.: graffiti, a pod.

alebo za prejavy rasovej neznasanlivosti, cielenych prejavov xenofdbie, antisemitizmu, extrémizmu,
intolerancie a diskriminacie.

) vylidenie zo $koly

za viac ako 30 hodin neospravedlnenej absencie (podl'a zvaZenia Pedagogickou radou)
za zistené pozitie drogy

alebo zanesplnenie podmienky uloZenej pri podmiene¢nom vyliceni zo Skoly

alebo za zvlast zavazné alebo opakujuce sa priestupky uvedené v bode e).

IV. PRAVA A POVINNOSTI ZAKONNYCH ZASTUPCOV ZIAKOV/ RODICOV
1. Zakonni zastupcovia/ rodi¢ia maji pravo:

a) podavat navrhy na zlepSovanie vychovy a vzdelavania prostrednictvom:

- svojich zastupcov v Rade Skoly

- triednych a plenarnych rodicovskych zdruzeni
-konzulta¢nych hodin s vyucujucimi jednotlivych predmetov na skole,
tak aby Ziakovi bolo poskytnuté tiplné stredné odborné vzdelanie - vyssie sekundarne ISCED 3A podla
zékladnych pedagogickych dokumentov schvalenych MSVVa$S SR pri re$pektovani platnych pravnych
predpisov a pri re$pektovani Zakona MS SR ¢. 138/2019 Z. z.,




b) byt informovani o financnom hospodareni skoly prostrednictvom svojich zastupcov a vo forme
Spravy o vychovno-vzdelavacej ¢innosti, jej vysledkoch a podmienkach podl'a Vyhlasky MS SR ¢.
435/2020 Z. z.,

) byt informovani o Studijnych vysledkoch Ziaka a dochadzke Ziaka do Skoly na triednych
rodi¢ovskych zdruZeniach, prostrednictvom IZK (internetova Ziacka knizka) a pisomnych oznadmeni na
tla¢ivach vydavatel'stva tla¢iv - SEVT,

d) byt informovani a oboznameni so Skolskym poriadkom na triednych rodi¢ovskych zdruzeniach
a jeho zverejnenim na webovej stranke Skoly,

e) po vzajomnej dohode s vedenim Skoly na navStevu na vyuCovacom procese Ziaka,

1) poZziadat o komisionalne preskisSanie Ziaka v zmysle platnych pravnych predpisov,

g2) poziadat o Socialne Stipendium pre svoje dieta v zmysle Zakona ¢.596/2003 Z. z. a Zakona C.

245/2008 Z. z..

2. Zakonni zastupcovia - rodi¢ia majti povinnost:

a) zaistit vyhovujice podmienky pre aktivnu a plnohodnotnu tcast dietata - Ziaka na vychovno-
vzdelavacom procese (Skolské pomocky, pravidelnd dochadzka Ziakov do $kél, a pod.),

b) bezodkladne hlasit nepritomnost Ziaka na vyucovani triednej ucitel'’ke,

c) uhradzat zmluvne dohodnuty prispevok na vzdelavanie v dohodnutej vyske podl'a Zakona

¢.597/2003 Z. z. o financovani ZS, SS a SZ v zmysle Ob¢ianskeho zakonnika.

B. ZASADY SPRAVANIA ZIAKQV

I. OSLOVENIE A POZDRAVY

a) Ziaci zasadne oslovujti zamestnancov $koly pan a pani.
b) Ziaci zdravia pozdravom Dobry deri, Dobré rano, Dobry vecer.
Ziaci zdravia v ten isty defi len pri prvom stretnuti.
c) Ziaci zdravia vietkych zamestnancov $koly.
d) Ziaci zdravia vyucujiceho na zadiatku a na konci tak, Ze vstant, ak pride do triedy iny vyucujtici

alebo ina dospela osoba, postavia sa a pri ich odchode sa Ziaci tak isto postavia.
Ziaci si sadaji na pokyn vyucujtceho.

e) Na hodindch predmetu Telesna vychova, odbornej vyucby (ateliér, dielenska prax, vypoctovej
techniky), pri pisani kontrolnych prac a na pokyn vyucujuceho Ziaci nezdravia.

1) Ziaci zdravia pedagogickych a ostatnych pracovnikov $koly aj pri stretnuti mimo budovy $koly.

g2) Ucitelia mozu zZiakom tykat v pripade, ak s tym ziak/ Ziaci stihlasia. Tykanie pedagégom zo strany

ziakov sa nepovoluje.

II. PRICHOD ZIAKOV DO SKOLY

a) Ziaci prichadzajt najneskér 10 min. pred zaciatkom vyucovacej hodiny (pri¢om budova $koly sa
otvara o 06.55 hod., vchod sa uzatvara zac¢iatkom druhej vyuc¢ovacej hodiny). Ziaci, ktor{ pridu po tomto
Case budu vpusteni do budovy aZ po skonceni prave prebiehajicej vyucovacej hodiny. V odévodnenych
pripadoch kontaktuju t. ¢.: 043/4383439, 0918/371009, alebo sa ohlasia zvonekom umiestnenym pri
vstupe do budovy $koly.

b) V pripade prichodu na tretiu a d'alSiu vyucovaciu hodinu sa zdrziavaju ziaci vo vestibule $koly,
spravaju sa nehluc¢ne, aby nerusili priebeh vyucovania.

() Pred vstupom do budovy $koly si Ziaci oCistia obuv, nosia prezuvky s bielou podrazkou, zdravotne
a z bezpecénostnych hl'adisk vyhovujtce.

d) Pri presunoch na obedy do budovy gymnazia, do telocvi¢ne a TK Deep sa Ziaci vzdy prezivaju.

I1I. SPRAVANIE ZIAKOV NA VYUCOVANI{




a) Ak sa zZiak na vyucovanie nepripravi alebo nema domacu tlohu, ospravedIni sa pred zaciatkom
hodiny a uvedie dovod nepripravenosti. Ospravedlnenie pocas hodiny vyucujici nemusi akceptovat.
Je prisne zakazané pocas vyucovania opustat pracovné miesto a navstevovat' iné pracovné

miesta!
b) Ziak moZe opustit triedu alebo uré¢ené pracovné miesto len so stthlasom vyuéujiceho.
c) Pred opustenim triedy Ziak urobi vo svojom okoli poriadok (vypne IKT techniku, odpadky zahodi
do kosa, nevyuzity skolsky material odovzda prisluSnému vyucujacemu).
d) Ziak méZe opustit’ $kolu len v odévodnenych pripadoch, so stihlasom vyuc¢ujiceho pedagéga a na

priepustku, ktora mu bude vydana na sekretariate $koly na zaklade pisomnej Ziadosti rodi¢a. Skola
nepovol'uje odchadzanie mimo areal Skoly na ,fajciarske prestavky” a do bufetov.
e) Na vyucovani praktickych predmetov v Skole maju Ziaci povinne obuté prezuvky - pevnu obuv.

IV. SPRAVANIE ZIAKOV CEZ PRESTAVKY

a) Pocas vel'kej prestavky sa mo6zu ziaci, v pripade pekného pocasia, pohybovat v zdhradnom areali
Skoly.
b) Pocas prestavok mdzu Ziaci opustit budovu $koly len v odévodnenych pripadoch a po suhlase

vyucujuceho pedagébga.
V. DOCHADZKA ZIAKOV DO SKOLY

a) Ziak dochadza do $koly na vyucovanie a podujatia $koly pravidelne a nadas.

b) V pripade, Ze Ziak opusti budovu 8koly v ¢ase od 08.00 hod. do 11.40 hod. bez priepustky, bude mat’
nasledujicu resp. kazdu d'al§iu vymeSkanu vyucovaciu hodinu neospravedlnent.

() Za dovod ospravedlnitelnej nepritomnosti Ziaka na vychove a vzdelavani sa uznava najma:

- choroba alebo traz,

- lekdrom nariadeny zakaz dochadzky do skoly,

- mimoriadne nepriaznivé poveternostné podmienky,

- nahle prerusenie premavky hromadnych dopravnych prostriedkov,

- mimoriadne udalosti v rodine alebo

- UCast dietat’a na sutaziach, ak nejde o reprezentaciu skoly.

d) Nepritomnost ziaka ospravedlnuje stredna skola na zaklade Ziadosti jeho zakonného zastupcu,
zastupcu zariadenia alebo plnoletého ziaka cez EDUPAGE
e) Ak Ziak mieni vymeSkat vyucovanie pre vopred znamy dovod, vyZiada si povolenie:

-uvol'nenie Ziaka z jednej vyucovacej hodiny méze povolit prislusny vyucujuci,

-uvolnenie z jedného vyucovacieho dita méze povolit triedny ucitel,

-uvolnenie z viacerych dni povol'uje riaditel Skoly na odporucanie triedneho ucitela.
1) Ak sa ziak nemoze zucastnit vyucovacieho dia, je povinny plnolety ziak alebo zakonny zastupca
neplnoletého Ziaka oznamit Skole (triednemu ucitel'ovi) pri¢inu nepritomnosti bez zbyto¢ného odkladu.
g2) ReZimy ospravedliovania z dévodu ochorenia (zakon ¢. 176/2025 Z. z., § 144):
Skolsky zakon upravuje dva reZimy - prisnej$i reZim a miernejsi rezim, v ramci ktorych je $kola
povinna ospravedInit nepritomnost Ziaka, ktora vznikla z dévodu ochorenia na zaklade potvrdenia
od lekara. Pod ochorenim sa rozumie nielen choroba (napr. chripka), ale aj iraz alebo alergicka reakcia.
Prisnej$i rezim ( mo6ze nastat v pripade zhorSenej dochadzky aj pocas Skolského roka
Lekarske potvrdenie sa vyZaduje, ak nepritomnost Ziaka z dévodu ochorenia trva:
> viac ako 5 po sebe nasledujtcich vyucovacich dni (po sebe nasledujtcich pracovnych dni, v ktorych
mal Ziak dochadzat’ do $koly; napr. ak Ziak chyba $tvrtok, piatok, pondelok, utorok, streda = spiiia
podmienku 5 po sebe nasledujicich vyucovacich dni), alebo
> pocas polroka Skolského roka viac ako trojnasobok tyzdenného poctu vyucovacich hodin urcéenych

v prisluSnom u¢ebnom plane $kolského vzdeldvacieho programu okrem nadvazujacich foriem
odborného vzdelavania a pripravy podl'a § 45 Skolského zakona.

Ak nastane asporii jedna z vySSie uvedenych moznosti, vyZaduje sa ospravedlnenie vymeskanych
vyucovacich hodin, ktoré prevysuju uvedené hodnoty, lekarskym potvrdenim.

Miernej$i rezim (uplatiovany na SSS, UL ]. Lettricha 3 v Martine od 1. 9. 2025)

Lekarske potvrdenie na predpisanom tlac¢ive Skolsky zakon vyZaduje, ak nepritomnost Ziaka trva:
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> viac ako 5 po sebe nasledujtcich vyucovacich dni (napr.: Ziak chyba od pondelka do Stvrtka
nasledujuceho tyzdna),

> pocas kalendarneho mesiaca viac ako dvojnasobok tyZdenného poctu vyucovacich hodin urcenych
v prisluSnom u¢ebnom plane skolského vzdeldvacieho programu okrem nadvazujdcich foriem
odborného vzdelavania a pripravy podl'a § 45 skolského zakona alebo

> pocas dvoch po sebe nasledujtcich kalendarnych mesiacov viac ako trojnasobok tyzdenného poctu

vyucovacich hodin urcenych v prislusSnom u¢ebnom plane skolského vzdelavacieho programu

okrem nadvazujucich foriem odborného vzdelavania a pripravy podl'a § 45 skolského zakona.

Ak nastane aspon jedna z vysSie uvedenych moznosti vyZaduje sa ospravedlnenie vymeskanych
vyucovacich hodin, ktoré prevysuju uvedené hodnoty na zaklade lekarskeho potvrdenia na predpisanom
tlacive.

Iné odévodnené pripady:

Stredna Skola moze vyzZadovat' potvrdenie od lekara aj v inych pripadoch, ako v tych,

ked’ sa potvrdenie od lekara vyslovne vyzaduje podl'a Skolského zakona. Ma ist o odévodnené pripady,
napriklad:

« absencie sa Casto opakuju,

« Skola ma podozrenie, Ze sa nepritomnost ucelovo ospravedliiuje (napr. opakované telefonické
ospravedlnenia bez zjavnych dovodov...).

Ziak je povinny na vyzvu triedneho ucitel'a bezodkladne predloZit Lekarske potvrdenie o ochoreni.

h) V ¢ase mimoriadnej situacie, nidzového stavu alebo vynimo¢ného stavu méze zakonny zastupca
alebo zastupca zariadenia ospravedInit nepritomnost z dévodu ochorenia bez lekarskeho potvrdenia aj v
trvani viac ako 5 dni; pocet dni uréi ministerstvo Skolstva. (§ 144, ods. 10 Zakona ¢. 245/2008 Z. z.)

i) Ziaci SHDK st povinni si individualne a skupinové predmety ospravedliiovat’ rovnakym
sposobom u triedneho ucitel'a aj u vyucujiceho pedagoga, na ktorého predmete chybali.

)] Za neospravedlnené hodiny méZe byt Ziak postihnuty vychovnymi opatreniami v zmysle tohto
Skolského poriadku.

k) Ak ma ziak dlhodobo zdravotné, alebo iné zavazné problémy, pre ktoré sa nemoze zucastnit na
vyucovacom procese a splnil povinnu Skolskt dochadzku, méze prostrednictvom zakonného zastupcu
poZziadat o preruSenie Studia. Po uplynuti ¢asu prerusenia Stddia Ziak pokracuje v tom $tudiu, v ktorom
bolo studium prerusené. Ak bolo stidium prerusené po ispesnom ukonceni rocnika, nastipi zZiak po
uplynuti ¢asu prerusenia do nasledujuceho roc¢nika.

D Ak Ziak, ktory splnil povinnu skolskil dochadzku chce zanechat’ stidium, oznami to pisomne
riaditel'ovi Skoly. Ak Ziak nie je plnolety, urobi to prostrednictvom zakonného zastupcu. Ak sa ziak, ktory
splnil povinnu Skolskt dochadzku nezucastni na vyucovani v trvani najmenej 5-tich vyucovacich dni

a jeho ucast na vyucovani nie je ospravedlnen3, riaditel’ Skoly pisomne vyzve Ziaka alebo jeho zakonného
zastupcu, aby v ur¢enom case dolozil dovod Ziakovej nepritomnosti. Ak do 10-tich dni od dorucenia vyzvy
ziak do Skoly nenastipi a nie je doloZeny dovod jeho nepritomnosti v $kole, posudzuje sa tak, ako by
Stadium ukonil.

m) Bez stihlasu riaditel'a $koly nie je moZné zicastnovat sa v ¢ase vyucovania na mimoskolskych
¢innostiach -modeling, brigddy, vodicsky preukaz, a pod.
n) Riaditel skoly m&ze uvolnit Ziaka z vyu€ovania na 3 a viac dni na zaklade pisomnej Ziadosti

rodicov, ak ziak nevymeskal za polrok viac hodin, ako je jeho tyzdenny pocet vyucovacich hodin, jeho
spravanie je hodnotené stupfiom vel'mi dobré a nebolo mu udelené ziadne vychovné opatrenie -
napomenutie triednym ucitel'om, riaditelom skoly.

0) Za dovod ospravedlnitel'nej nepritomnosti Ziaka v S$kole sa uznava ti¢ast Ziaka na mimoskolskych
sutaziach ¢i na Talentovych prijimacich skaskach na vysoku $kolu.
pP) Ucast na skolskych stutaziach a vystipeniach sa nepovazuje za absenciu, ale reprezentaciu skoly.

V1. NAPLN PRACE TYZDENNIKOV

TyZdennikom je za kaZdé oddelenie jeden a ich mend zapiSe triedna ucitel’ka do triednej knihy
a informuje Ziakov.
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Povinnosti tyzdennikov v kazdom rocniku su tieto :

a) rano v triede skontrolovat, ¢i su vSetci Ziaci prezuti (apelovat na tych, €o nie)

b) pred vyuCovanim pripravit pomocky potrebné na vyucovanie (kriedu, fixky, IKT podl'a pokynov
vyucujuceho, napr. zapnut dataprojektor,...), zotriet tabul'u, postarat’ sa aby boli zloZené vsetky stolicky
z lavic, pripadne poméct vyucujicemu s prenosom pomocok,

c) nahlasit mena chybajucich ziakov na zaciatku kazdej vyucovacej hodiny,

d) po kazdej vyucovacej hodine resp. bloku vyucovania skontrolovat poriadok v laviciach, na
parapetach, zotriet tabul'u namokro,

e) postarat sa o vetranie triedy pred hodinou a o zatvorenie kl'u¢kou (nie pribuchnutie) okien pri
odchode po hodine z danej triedy,

1) rozdat'/zozbierat pomocky na hodine,

g2) po poslednej vyucovacej hodine spolu s vyucujicim dozriet na to, aby u¢ebnia zostala

v primeranom poriadku, ako - utreta tabul'a, pozbierané papiere, stolicky vyloZené na laviciach,
kresliarske stojany odloZené ku stene, zatvorené okna a vodovodné kohutiky, zhasnuté svetla,

h) hlasit' triednej ucitel’ke poskodenie inventara v triede,

i) po 5-tich min. nepritomnosti pedagdga na vyucovani tito skuto¢nost hlasit vedeniu $koly, aby sa
mohlo zabezpecit suplovanie.

C. KOMISIONALNE SKUSKY, OPAKOVANIE ROCNIiKA

a) Ziak bude Kklasifikovany na zaklade vysledkov komisionalnej ski$ky rozhodnutim riaditel'a (ak
poda vyucujuci pedagogicky zamestnanec alebo riaditel Skoly podnet na preskasanie ziaka), a to

z dévodov:

ked’ kona rozdielovu skusku,

alebo ked je skdSany v ndhradnom termine,

alebo ked poziada o preskdsanie plnolety Ziak alebo zakonny zastupca neplnoletého Ziaka,

alebo Kked zZiak neprospel z vyucovacieho predmetu,

alebo Kked ziak studuje podl'a individualneho u¢ebného planu v strednej skole,

alebo savzdelava individualne,

a na konci prvého polroka a druhého polroka v konzervatériu a v Skole umeleckého priemyslu ziak
povinne vykonava komisionalnu skisku z umeleckej praxe a z profilového predmetu.

b) V jeden deii moZe vykonat Ziak komisionalne skisky najviac z dvoch vyucovacich predmetov.

() Ziak, ktory bez zavaznych dévodov nepride na komisionalnu skdsku, klasifikuje sa z predmetu, z
ktorého mal urobit’ opravnu skiasku stuptiom prospechu nedostatocny.

d) Ziak, ktory na konci druhého polroka neprospel z viac ako dvoch vyuéovacich predmetov, alebo
ktory po komisionalnej skuske z vyucovacieho predmetu neprospel, opakuje ro¢nik (pocas plnenia
povinnej Skolskej dochadzky), po jej splneni mdéze opakovat roc¢nik len na zaklade rozhodnutia riaditel'a
Skoly. Roc¢nik opakuje aj ziak, ktorého nebolo mozné zo zavaznych zdravotnych dévodov hodnotit ani v
ndhradnom termine.

e) Ziak vytvarnych odborov (VO) na polro¢né a koncoro¢né komisionalne hodnotenie z hlavného
odboru stadia a ostatnych praktickych predmetov prinasa uz aj vytlacené prezentacie - plagaty.

1) Priebeh vyucovania v ¢ase polro¢nych a koncoroénych Komisionalnych skusok (KS) :

-na SSS-SSUS v ¢ase konania KS a predkladania porfélii sa vyu¢uje podl'a platného Rozvrhu hodin,

zZiaci sa zucastnuju individualnych pohovorov pri ich hodnoteniach podl'a pokynov pedagégov

-na SSS-SHDK v ¢ase konania KS sa nevyucuje,

ale vSetci ziaci - herci vSetkych ro¢nikov sa povinne zucastiuju prebiehajicich KS vSetkych ro¢nikov po
celt dobu ich trvania,
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v pripade, Ze sa KS v dany den ukoncia do 12.00 hod., tak po obednajsej prestavke pokracuje d’alej
vyucovanie v zmysle platného Rozvrhu hodin.

g2) Komisia pre komisionalne skiSky ma najmenej troch ¢lenov, ktorych vymenuva a odvolava
riaditel’ Skoly. Vysledok komisionalnej skasky vyhlasi predseda komisie pre komisionalne skusky verejne
v den konania komisionalnej skusky. Vysledok kazdej komisionalnej skisky je pre hodnotenie Ziaka
konecny.

D. ZASADY DISTANCNEHO A ONLINE VZDELAVANIA ZIAKOV

Distan¢né vzdelavanie v nasej Skole predstavuje formu vyuky, v ramci ktorej su pedagég a Ziaci oddeleni
v Case alebo mieste, prip. v oboch a vyucba prebieha cez online a offline kanaly.

1. Formy vyucby:

a) Google Classroom (ziskavanie materialov a zadani na samostidium, online vyucba, odovzdavanie
uloh, testovanie, ustne skiiSanie, konzultacie)

b) I1ZK (prehl'ad znamok a hodnoteni, informacie uré¢ené ziakom a ich rodi¢om/ zakonnym
zastupcom)

() emaily a telefon (len pomocna komunikacia, nesliZi na odovzdavanie a prijimanie zadanf).

2. Rozvrh v ¢ase distanéného vzdelavania:

a) vedenie Skoly po porade s Pedagogickou radou stanovi rozsah vyuky jednotlivych predmetov,
navrhne rozvrh hodin pre distan¢né vzdelavanie a urci jeho platnost,
b) platny rozvrh je zavazny pre vSetkych Ziakov a pedagogov Skoly,

3. Ziak je povinny poéas di$tan¢nej viucby:

a) riadit sa stanovenym rozvrhom hodin, ,chodit“ na hodiny nacas a pripraveny

b) aktivne sa zucastiiovat na online vyucbe podla platného rozvrhu hodin (ak sa zZiak neméze
zucastnit online hodiny, Ziaka musi vopred ospravedlnit rodi¢ mailom alebo sms spravou triednemu
ucitel'ovi, najneskor v8ak do dvoch pracovnych dni),

() pracovat na zadanych ulohach podl'a pokynov vyucujuceho

d) odovzdavat povinné zadania v stanovenom termine (ak z objektivnych pri¢in nemdéze Ziak
zadanie odovzdat, informuje vyucujiceho najneskoér v den odovzdania a dohodne si moznost nahrady)
e) pripravovat sa na hodiny formou samostudia (prestudovat si zaslané materialy a mat pripravené
pomoécky podl'a pokynov vyucujiceho)

1) vykonavat priebeZne vSetky formy skiiSania stanovené vyucujicim (pisomné prace, testy,

pisomky, dstne skdSanie).

4. 7Ziakovi nie je dovolené pocas diStancnej vyucby:

a) nahravat zaznam z online hodiny bez stihlasu vSetkych zucastnenych,
b) Sikanovat spoluziakov.
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5. Klasifikicia a hodnotenie Ziaka:

a) kritériach hodnotenia za jednotlivé predmety informuju ziakov zodpovedni vyucujuci
prostrednictvom ich zverejnenia v prislusnom kurze classroomu a na IZK,

b) testovanie a skuSanie Ziakov v Case diStancnej vyuky je povolené

() u Ziaka sa hodnoti: - priprava na hodiny

- aktivita na hodine

- testy a pisomky

- odovzdanie zadani.

E. PRAVIDLA VYPOZICIAVANIA KNiH Z0 SKOLSKE] KNIZNICE PRE ZIAKOV

a) Titul je zapoZi¢iavany Ziakovi len na 1 mesiac, tiito vypoZi¢nt dobu moZno predizit maximalne 3
krat.

b) Za kazdy jeden titul a jeden zacaty mesiac omeskania je pokuta 5 Eur.

() V pripade straty alebo poSkodenia ucebnicu uhradit v plnej vyske alebo nahradit jej fotokopiu.

F. SIKANA A KYBERSIKANA
I. PODSTATA, FORMY, PREJAVY A DOSLEDKY SIKANOVANIA

1. Charakteristika Sikanovania
Sikanovanim je:

a) akékol'vek spravanie ziaka alebo ziakov, ktorych zamerom je ubliZenie inému Ziakovi alebo
ziakom, pripadne ich ohrozenie alebo zastrasovanie
b) cielené a opakované pouZitie nasilia voci takému Ziakovi alebo skupine Ziakov, ktori sa z r6znych

dovodov nevedia alebo nemozu branit

2. Prejavy Sikanovania

a) -slovnda agresia (nadavky, posmievanie sa, urazky, vyhrazanie sa, vysmech, nevhodné vtipkovnie,
zosmieStiovanie obete a podobne)

b) -fyzicka agresia (strkanie, facky, kopanie, bitie, navadzanie inych na bitku, vyhraZanie sa,
Skrtenie, tahanie za vlasy, pichanie a pod.)

c) -ind agresia (poskodzovanie alebo skryvanie veci obete, trhanie, nicenie pomécok ¢i oblecenia,

pocarbanie zoSita, ucebnice, uloh, privlastiiovanie si veci obete a pod.)
d) -psychické manipuldcie a tyranie (zadavanie nezmyselnych prikazov, natenie k posluhovaniu a k
noseniu réznych veci - desiata, cigarety, peniaze a pod.)

3. Stupne Sikanovania:

a) -1.stupenl -sa prejavuje prevazne psychickymi formami nasilia (ignorovanim, prehliadanim
obete, vylucenim zo skupiny, neustalymi miernymi nadavkami, posmievanim, ohovaranim a intrigovanim,
branim desiaty alebo inych vecf)

b) -2.stupen -postupne sa objavuje a stupniuje fyzicka agresia (obcasné ale opakované strkanie,
potkynanie, tahanie za vlasy, podtrhavanie stolicky, odstrkovanie, bitky, facky vyhliadnutej obete)

() -3.stupenl -k hlavnému agresorovi sa pridaju d'alsi

d) -4.stupenl -Sikanovanie sa v triede akceptuje ako normalne spravanie (nepisany zakon)
zacina sa $irit po celej Skole a nadobudat kazdodenny charakter

e) -5.stupen -vSetci reSpektujui normy Sikanovania

4. Typy agresorov:
a) -typ primitivny
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b) -typ slusny

c) -typ vtipkar .

5. Znaky spravania obeti Sikanovania:

a) -prestavky travia osamotene, nemaju kamaratov (opakovane)

b) -pocas prestavok sa vyskytuju €o najviac v blizkosti ucitel'a

c) -pOsobia smutne, neisto, ustrasene alebo placlivo

d) -Casto mavaju rozhadzané, Spinavé, neusporiadané veci (v taske aj na lavici)

e) -zacinaju sa opakovane vyhybat Skole - zvySuje sa pocCet ich ospravedlnenych a postupne aj
neospravedlnenych vymeSkanych hodin

1) -spoluziaci ich prehliadajd, odmietaji, nechct vedl'a nich sediet ani sa s nimi kontaktovat,
napriklad pri spolo¢nych ¢i sutazivych ¢innostiach

g2) -zacinajua ,stracat” pomocky, peniaze a iné veci

h) -desiatu opakovane , dobrovol'ne daruja“

i) -Casto navstevuju toaletu pocas vyucovacej hodiny

1)) -vyhl'adavaju ,bezpetnu“ cestu domov, vyckavaju, kym vsetci spoluziaci neodidu .

NajnebezpecnejSimi miestami Sikanovania su triedy pocas prestavok a chodby. Md&zZe sa ale odohravat’ aj
cestou do a zo $koly alebo v ¢ase mimo vyucovania. Sikanovanie nesmie byt ,zamestnancami $koly*

v ziadnej miere akceptované. Sikanovanie sa bez meskania musi v $kole riesit' a kaZdej jeho obeti
poskytnut okamzitd pomoc.

6. Pravne aspekty Sikanovania
a) Z hl'adiska priestupkového zakona (Zakon ¢.372/1990 Zb. o priestupkoch v zneni neskorsich

predpisov) mdze $ikanovanie Ziakov napliat’ skutkovi podstatu priestupkov proti ob¢ianskemu
spolunazivaniu a priestupky proti majetku. Zodpovednym za priestupky je ten, kto v ¢ase jeho spachania
dovrsil 15-ty rok svojho veku.

b) Z hl'adiska trestného zakona (Zakon ¢.300/2005 Zb. - Trestny zakon) méze ist hlavne o trestny
¢in ohovarania, nebezpecného vyhrazZania sa, ubliZenia na zdravi, obmedzovania osobnej slobody,
natlaku, vydierania, lipezi, hrubého natlaku, kradeze alebo poskodzovania cudzej veci, neopravneného
uzivania cudzej veci. Trestne zodpovedny je ten, kto v ¢ase spachania ¢inu dovrsil 14-ty rok svojho veku.
c) Ucitel alebo zamestnanec $koly, ktorému bude znamy pripad Sikanovania a neprijme v tomto
smere Ziadne opatrenie sa vystavuje riziku trestného postihu. Takymto konanim méze pedagogicky
zamestnanec napliat aj skutkovii podstatu trestného ¢inu neprekazenia trestného ¢inu, neoznamenia
trestného ¢inu alebo ubliZenia na zdravi a podobne.

II. PODSTATA, FORMY, PREJAVY A DOSLEDKY KYBERSIKANOVANIA

1. Charakteristika kyberSikanovania a pojmov s nim stvisiacich:

a) Sikanovanim je opakované a zamerné spravanie, ktorého cielom je vysmievat sa,
ubliZzovat niekomu, poniZovat ho. Agresor zneuziva svoju moc nad obetou.

b) KyberSikanovanie (elektronické Sikanovanie, cyberbullying, cybermobbing) je forma Sikanovania,
pri ktorej sa pouzivaju nové technologie, ako je pocitac, internet, mobilny telefon. Prebieha vo virtudlnom
priestore s vyuzitim r6znych sluzieb a nastrojov, ako st email, IM (instant messeneger - napr. Skype, ICQ),
Cet, diskusné féra, socialne siete, stranky na zverejiiovanie fotografii a videi, blogy, SMS spravy, telefonaty.

() Kybernetické prenasledovanie (online prenasledovanie, cyberstalking) predstavuje neustale
sledovanie niekoho vo virtudlnom prostredi, ¢asto spojené s obtaZzovanim, vyhrazanim a zastraSovanim.

d) Happy slapping su nasilné alebo sexualne Utoky na obete (Casto aj nahodne vybraneé), ktoré su
nata¢ané na mobilny telefén. Utoénici videa d’alej rozposielaju alebo zverejiiuji na internete.




Kybersikanovanie:

a) nema ¢asové a priestorové obmedzenie (kym klasické Sikanovanie sa va¢Sinou obmedzuje na jeden
priestor, napriklad Skolu alebo zamestnanie, v pripade kyberSikanovania méZu uatoky prichadzat
kedykol'vek a kdekol'vek, staci, ak ma ¢lovek mobilny telefén alebo je pripojeny na internet)

b) rychlo sa rozsiri k velkému publiku (v pripadoch Kklasického Sikanovania sa o nom vacsinou
dozvedia priami uCastnici v danej skupine, pri kybersikane sa m6zu akékol'vek obsahy, ktoré st zverejnené
na internete alebo rozoslané cez mobil alebo email, rychlo dostat k velkému poctu l'udi, pricom je ich
Sirenie nekontrolovatel'né)

©) pachatelia mdzu zostat v anonymite (agresori sa citia bezpecnejSie a menej si uvedomujt, €o ich
spravanie spdsobuje, ked’Ze nevidia reakciu obete, u obete prispieva anonymita pachatel’a k este vacsej
podozrievavosti, neistote a strachu pretoze nevie, vo¢i komu sa ma branit, nevie, odkial' pride d’alsi atok,
pachatel'om méze byt ktokol'vek)

d) kyberSikanovanie l'ahSie prekona rozdiely (pre anonymitu a pouZitie technickych prostriedkov je
pre pachatel'ov jednoduchsie zautocit aj na niekoho, na koho by si v redlnom svete pre jeho autoritu alebo
poziciu netrufli, takto sa mézu I'ahko stat' obetami kyberSikanovania napriklad ucitelia ¢i nadriadenti)

e) pouziva psychické prostriedky ublizovania a manipulacie (na rozdiel od klasického Sikanovania
pachatel’ a obet nie s v priamom kontakte, po kybernetickom Sikanovani nezostavaju viditeI'né stopy
fyzického ubliZenia).

3. Prejavy kybersSikanovania:

a) urazanie a nadavanie (prostrednictvom komentarov k fotografiam a videdm alebo na nastenke na
socialnych sietach; posielanie uraZajucich sprav cez email, ¢et alebo mobil, nadavanie cez Cet, anonymné
telefonaty)

b) obtazovanie, zastraSovanie, vyhrdzanie avydieranie (opakované obtazovanie prezvananim,
anonymnymi telefonatmi ¢i nechcenymi spravami cez mobil, pretazovanie emailovej schranky
nevyZiadanou poStou, posielanie virusov, vyhraZanie sa ubliZenim alebo smrtou; pachatel sa tiez moZe
naburat do profilu obete, zmenit jej heslo a nasledne tento profil upravit, ¢i vydierat obet tym, Ze jej profil
vrati pod roznymi podmienkami; na vydieranie mozu byt tieZ pouzité fotografie alebo videa obete)

c) zverejnenie trdpnych, intimnych alebo upravenych fotograii alebo videi (moze ist o fotografie alebo
vided, so Sirenim ktorych obet nesuhlasi alebo o fotografie, ktoré boli vytvorené fotomontaZou, napr.
pripojenie tvare obete k nahej postave alebo znetvorenie pévodnej fotografie; samostatnou kategériou je
Happy slapping, vide3, ktoré zachytavaju agresivne alebo sexualne tutoky na obet)

d) Sirenie osobnych informdcii alebo klebiet (napr. zverejnenie sikromnej komunikacie alebo
ohovaranie na socialnych sietach)

e) vyldcenie zo skupiny (napr. z timu v online pocitacovych hrach, zo skupiny priatel'ov na socialnych
sietach, ignorovanie v komunikacii a v diskusnych skupinach)

H kradez identity, vytvaranie faloSnych a posmeSnych profilov, nenavistnych skupin (agresor ziska
pristup k ildajom obete a pod jej menom objednava rézny tovar z internetu; vytvori obeti profil, v ktorom
ju zosmieSniuje, ponizuje alebo zalozi skupinu na socialnej sieti, ktora prezentuje negativny postoj k obeti;
ak sa dostane do emailovej schranky alebo profilu obete, tak jej tiez moze vymazat spravy alebo
komunikovat' s jej priatel'mi a znamymi, Gtocit na inych I'udji, Sirit nepravdivé informacie)

- kybernetické prenasledovanie (Cyberstalking) (prenasledovatel chce predovsetkym ziskat moc
nad obet'ou, manipulovat nou, sleduje svoju obet cez rozne vyhl'adavace, prezera si jej profil na socialnych
siet'ach, sleduje jej komunikaciu na ¢ete, mdze pouzit aj kombinaciu réznych foriem psychického natlaku -
neprijemné komentare, obtazovanie esemeskami, emailami a prezvananim, tiez vyhraZanie, vydieranie,
ohovaranie medzi rovesnikmi, vyzvedanie informacii od ostatnych, nabtranie sa do profilu; castou pri¢inou
prenasledovania je ,laska“, alebo ukoncenie vztahu)

4. Mozné nasledky kybersikanovania:

a) zanedbavanie Skolskych povinnosti, zlyhavanie v skole, vyhybanie sa skole, u dospelych podobné
problémy v zamestnani,
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b)

brucha,

©)
d)
e)
f)

g)
h)

psychosomatické tazkosti (zdravotné tazkosti spdsobené psychickymi pri¢inami) - bolesti
poruchy spanku,

pocity hanby, trapnosti, ponizenia, smutku, depresie, izkosti,

neustaly strach a pocit ohrozenia,

pocit vlastného zlyhania, pokles sebavedomia a dévery v l'udji,

bezvychodiskovost a beznadej,

nasilie voci inym, pomsta,

sebaposkodzovanie, samovrazda.

5. Znaky spravania obeti kybersikanovania:

a)
b)
)
d)
e)
f)

g)
h)

necakane prestane pouzivat pocitac,

sa zda nervozne, neisté alebo smutné pri ¢itani emailov alebo okamzitych sprav, sprav v mobile,
sa zda nahnevané, depresivne alebo frustrované po odchode od pocitaca,

unika do choroby,

nechce chodit do Skoly alebo medzi I'udji,

vyhyba sa rozhovoru o tom, ¢o robi na pocitaci,

uzatvara sa pred rodinou a priatel'mi, a sicasne popiera, Ze by sa nieco dialo,

unika do sveta fantazie, pocitacovych hier.

6. Znaky spravania agresorov pri kyberSikanovani:

a)
b)
)
d)
e)
f)

a hnev.

rychlo vypina obrazovku alebo zatvara programy v pocitaci, ked’ sa pribliZite,

prehnane sa smeje pri pouzivani pocitaca,

travi €as s kamaratmi pri pocitaci, prehnane sa smejq, ale nechce prezradit, o robia,

vyhyba sa rozhovoru o jeho aktivitach na pocitadi,

pouziva niekol'’ko online tictov alebo adries, ktoré ani nie su jeho,

zazilo silny konflikt s kamaratom alebo ucitel'om, ktory zostal nevyrieSeny, diet’a stale citi krivdu

I1I. PREVENCIA A RIESENIE (KYBER)SIKANOVANIA NA NASE] SKOLE

1.
2.

Sme $kola, ktora ma pre pripadné (kyber)sikanovanie NULOVU TOLERANCIU.
Deti od 14-tich rokov st uz trestnopravne zodpovedné a za vydieranie, ohovaranie alebo

vyhrazanie mozu byt postihované.
Pre zamedzenie vzniku a Sireniu (kyber)Sikanovania, Skola prijala nasledovné opatrenia:

3.
a)

S podstatou, formami a nebezpetnymi désledkami Sikanovania a kybersikanovania st

oboznameni vsetci Ziaci, rodici a zamestnanci Skoly prostrednictvom Priloh ¢.1-3 Skolského poriadku.

b)
c)

SnaZime sa vytvarat a podporovat pozitivnu klimu na skole.
Vyuzivame tizku spolupracu medzi ziakmi, zamestnancami $koly, rodi¢mi s moznost'ou

oznamovat aj zarodky Sikanovania a diskriminacie (pri zachovani dévernosti) cez triedneho ucitela,
vychovného poradcu alebo priamo riaditel'a Skoly (schranka ,Doverné®).

d)

V Skolskom poriadku st stanovené pravidla spravania vcitane sankcii za ich porusenie od

pokarhania, zniZenej znadmKky zo spravania, podmienec¢ného vylicenia az po vylucenie zo $koly,
oznamenie policii.

e)

Zaistujeme zvySeny dozor pedagogickych zamestnancov cez prestavky, pred zaciatkom

vyucovania, po jeho skonceni (a v €ase mimo vyucovania Ziakov v pripade aktivit uskutocniovanych
skolou).

f)

Organizujeme seminare s odbornikmi zaoberajicimi sa danou problematikou - CVPP, PPP, a to

najmé v dnoch 18.-22.11. (Tyzdei boja proti Sikanovaniu a Eurépsky tyzden boja proti drogdm).

g)

Podporujeme vzdelavanie zamestnancov so zameranim na problematiku Sikanovania

a diskriminacie (vychovny poradca, triedni ucitelia, koordinator prevencie).

h)

V pracovnom poriadku $koly je vymedzena oznamovacia povinnost a postupy rieSenia pre

pedagogickych a nepedagogickych zamestnancov v zmysle platnej legislativy tykajticej sa danej
problematiky.
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i) Do riesenia a prevencie (kyber)Sikanovania je mozZné zaangaZovat aj samotnu Ziacku Skolsku
radu (ZSR).

1)) Mapujeme situéciu o pripadnom vyskyte (kyber)Sikanovania na $kole anonymnym dotaznikom
(1-2-krat rocne).

k) RieSime modelové situacie Sikanovania na hodinach predmetu Etika a na triednickych hodinach.
D Na etiku a bezpecnost na internete upozornujeme a diskutujeme o nich v ramci predmetov

Informatika, Etika a na triednickych hodinach, upozoriniujeme najma na nasledujice body:

- zverejiiovanie osobnych tdajov, fotografii a videf na internete

- okamZité rieSenie aj potencialne nevhodnych situacii, blokovanie a nahlasovanie sprav od osoby,
ktora Sikanuje

- uschovavanie dokazov kybersikany (emaily, SMS, MMS, histériu ¢etu, www stranky, printscreen,
screenshot)

- podpora a rozvijanie vztahov v redlnom svete.

4, Metddy rieSenia a opatrenia na rieSenie situdcie (kyber)Sikany:

a) -zaistit bezodkladnt pomoc a ochranu obetiam

b) -bezodkladne preverit (kyber)Sikanovanie

) -dohoda riaditel’a Skoly s pedagogickymi zamestnancami na postupe vysetrovania

d) -kontaktovat rodicov zakonnych zastupcov, CVPPaP alebo diagnostické centrum

e) -rozhovor s obetou a agresorom (agresormi) - NIKDY nekonfrontovat obete a agresorov
1) -najst vhodnych svedkov

g2) -zabranit moznej krivej vypovede agresora, agresorov

h) -uloZit' vychovné opatrenia (napomenutie a pokarhanie triednym ucitelom, pokarhanie
riaditelom $koly, podmieneé&né vyltienie a v najzavaznej$ich pripadoch vyltiéenie zo $tiidia na SS)
i) -po dohode s vedenim Skoly pripadne zverejnenit pripad na mimoriadnej triednickej hodine

(zamerat sa viacej na odsudenie ¢inu ako ¢loveka).

5. O rieSeni jednotlivych pripadov Sikany a kybersSikany je nutné viest pisomné zaznamy.
6. Nahlasit (kyber)Sikanovanie a poZiadat o pomoc je mozné:

a) priamo vedeniu Skoly

b) triednemu ucitel'ovi

() vychovnému poradcovi

d) Centru pedagogicko-psychologického poradenstva a prevencie

e) Policii SR

1)) linke Pomoc.sk (116 111) alebo priamo na webe www.pomoc.sk.

G. STANDARDY DORZIAVANIA ZAKAZU SEGREGACIE VO VYCHOVE A
VZDELAVANI

Standardy dodrziavania zakazu segregacie vo vychove a vzdelavani definujeme ako Standardy postojov a
hodnét a Standardy vyplyvajtice z definicie segregacie vo vychove a vzdelavani.

Spolo¢nost 21. storo¢ia potrebuje obcCanov, ktori maju také hodnoty, postoje, schopnosti,
poznanie a kritické myslenie, aby mohli fungovat ako demokraticki a interkultirne kompetentni
obcania.

L STANDARDY POSTOJOV A HODNOT

Ziadticeho spravania vsetkych aktérov vo vzdelavani:
" Zaobchadzat so vSetkymi 'ud'mi bez rozdielu s reSpektom,
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" Vyjadrovat’ dctu vSetkym bez rozdielu a vnimat rozmanitost ako prilezitost a prinos pre
Skolu pri priprave a realizovani aktivit vychovno-vzdelavacieho procesu.

" Vyjadrovat druhym 'ud’'om uznanie ako rovnocennym l'udskym bytostiam.

" Respektovat I'udi r6zneho vierovyznania.

" Respektovat I'udi, ktori maju odlisné politické nazory.

" Prejavovat zaujem spoznat presvedcenia, hodnoty, tradicie a pohl'ady druhych I'udi na svet.

. Davat priestor druhym I'ud’om na vyjadrenie sa.

" Preukazat prebratie zodpovednosti za svoje skutky.

" OspravedInit sa, pokial niekomu ublizim.

. Vyjadrovat vélu a zaujem spolupracovat a pracovat s druhymi l'udmi na presadzovani

spolo¢nych zaujmov.

II. STANDARDY VYPLYVAJUCE Z DEFINICIE SEGRAGACIE VO VYCHOVE A VZDELAVANI

. Skola pri uplatiiovani Standardov dodrZiavania zdkazu segregacie vypracuje Plan uplatiiovania
Standardov dodrziavania zakazu segregacie vo vychove a vzdelavani a vyuZiva Metodicki priru¢ku
desegregacie vo vychove a vzdeldvani vydana Ministerstvom $kolstva, vedy, vyskumu a Sportu SR.

a) Standardy priestorovej desegregacie:

. Do vsetkych priestorov Skoly, urCenych pre zZiakov alebo posluchacov, je umozZneny rovny
(nediskriminaény) pristup vietkym Ziakom a poslucha¢om. Skola nema priestory a budovy vyhradené
pre jednotlivé skupiny Ziakov vytvorené za icelom ich vylucovania alebo nepripustného oddel'ovania na
zdklade ktoréhokol'vek chraneného dévodu uvedeného v antidiskrimina¢nom zakone.

. Skola v ramci vychovno-vzdeladvacieho procesu vyuZziva priestory, ktoré spiiiaji normy
stanovené regionalnymi iradmi verejného zdravotnictva, pri¢om vychovno-vzdelavaci proces Ziadnej zo
skupin neprebieha v priestoroch, ktorych kvalita je vyrazne rozdielna oproti inym priestorom.

. Ak ma skola v jednotlivych vekovych kohortach zastipenie Ziakov rézneho etnického,
narodného alebo socidlneho poOvodu, farby pleti alebo iného chraneného dévodu podla
antidiskriminacného zakona, ma vytvorené triedy, v ktorych je vyvazené zastupenie zZiakov alebo
posluchacov tychto skupin.

b) Standardy organizatnej desegregacie:

" Skola ma nastaveni organiziciu $kolského vyucovania a denny program tak, aby
nedochadzalo k vylucovaniu a nepripustnému oddel'ovaniu niektorej skupiny Ziakov a posluchacov.
. Vsetky skupiny ziakov Skoly maju stanovené rovnaké vzdelavacie Standardy, na zaklade
ktorych pedagogicki zamestnanci, odborni zamestnanci a d'als$i zamestnanci vytvarajd ucebné osnovy
$kolského vzdelavacieho programu. Upravy je mozné realizovat len u Ziakov, ktorym to urcuje
individualny vzdelavaci program, individualny uc¢ebny plan alebo poskytnuté podporné opatrenia.

" Vsetky skupiny ziakov a posluchacov majii umoZzneny rovny pristup k materialno-technickému
vybaveniu, u¢ebnym materidlom a inym vzdelavacim poméckam vychovno-vzdelavacieho procesu
prislichajucemu danému ro¢niku alebo stupniu vzdelavania.

. Skola je povinna vyuzit' vetky dostupné prostriedky, nastroje a metédy, aby umoznila pristup
ku vzdelavaniu v maximalnej miere vSetkym skupinam ziakov aj v pripade krizovych udalosti v $kole. Po
ukonceni krizovej udalosti je Skola povinna realizovat' prislusné podporné opatrenia na kompenzaciu
pripadnych vypadkov vo vychove avzdelavani, ktoré nemohli byt v maximalnej miere rieSené pocas
krizovej situacie.
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c¢) Standardy socialnej desegregicie

" Skola vyuZziva potrebné a dostupné inkluzivne podporné opatrenia na podporu socidlneho
zaclenenia Ziakov a posluchacov a vytvaranie pozitivnej podporujuicej socidlnej klimy v Skole a Skolskom
zariadeni, ktora prispieva k destigmatizacii a odstrafiovaniu stereotypov a predsudkov.

. Skola organizuje a podporuje programy neformalneho vzdeldvania a mimoskolské aktivity
smerujuce k vytvoreniu priaznivej socialnej klimy a interkultirneho porozumenia v ramci Skoly, medzi
Ziakmi ako aj rodi¢mi.

" Skola prijima, vzdelava a vychovava vsetky skupiny Ziakov a posluchac¢ov podlaplatnych
pravnych predpisov bez vylu¢ovania a nepripustného oddel'ovania na zaklade akéhokol'vek chraneného
dovodu uvedeného v antidiskrimina¢nom zakone.

" V Skole neexistuju procesy, postupy a usporiadania (ani na arovni tried), ktoré vylucuju alebo
nepripustne oddel'ujui skupiny ziakov alebo posluchacov na zaklade akéhokol'vek chraneného dévodu
uvedeného v antidiskriminacnom zakone.

. Skola umoziiuje vSetkym skupindm Ziakov a posluchacov, aby sa pre naplianie a rozvoj
svojho potencidlu zapdjali do aktivit a sdtaZi, ktoré sama organizuje, alebo si Skole a Skolskému
zariadeniu sprostredkované, a aktivne ich k tomu motivuje a podporuje.

" Skola pri hodnoteni Ziakov alebo posluchatov nekona diskrimina¢ne len na zaklade ich
prislusnosti k niektorej socidlnej alebo etnickej skupine alebo iného chraneného dévodu podla
antidiskrimina¢ného zakona.

V Martine 22. 8. 2025 Mgr. art. Lubomira KrkoSkova
riaditel’ka SSS v Martine, Ul. J. Lettricha 3
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	2.hod. -08.00-08.45     9.hod. -14.30-15.15 14.00-14.45
	-malá prestávka  (10 min.)   -malá prestávka  (5 min.)
	3.hod. -08.55-09.40     10.hod. -15.20-16.05 14.50-15.35
	-veľká prestávka  (20 min.)   -malá prestávka  (10 min.)
	4.hod. -10.00-10.45     11.hod. -16.15-17.00 15.45-16.30
	-malá prestávka  (10 min.)   -malá prestávka  (10 min.)
	5.hod. -10.55-11.40     12.hod. -17.10-17.55 16.40-17.25
	-malá prestávka  (10 min.)   -malá prestávka   (10 min.)
	6.hod. -o b e d  -  11.50-12.35     13.hod. -18.05-18.50
	-malá prestávka  (5 min.)
	7.hod. -12.40-13.25
	-malá prestávka  (10 min.)
	d) Vyučovanie v škole prebieha v čase od 07.05 hod. do 18.50 hod.. Budova školy je v čase od 08.00 hod. do 11.40 hod. uzamknutá. Za uzamknutie počas vyučovania zodpovedajú dozor konajúci pedagógovia a pedagógovia prichádzajúci, či odchádzajúci z budov...
	e) Vyučovací  proces je organizovaný v učebniach, ateliéroch a dielňach.
	f) Cez prestávky sa žiaci zdržiavajú v triedach a vo vestibule školy, prípadne na terase areálu školy (za dobrého počasia).
	g) Všetky požiadavky voči škole (potvrdenia, žiadosti, a pod.) predkladajú žiaci zástupkyni riaditeľa a personálnej pracovníčke školy po podpise triednym učiteľom.
	h) Rodičia môžu úradné záležitosti vybavovať denne. Informácie o prospechu a správaní žiaka podáva rodičom triedny učiteľ na rodičovskom združení. Rodičia/ zákonní zástupcovia žiakov sú oboznamovaní aj formou zasielaných oznámení o prospechu a dochádz...
	II.  PRÁVA A POVINNOSTI ŽIAKOV
	1.  Každý žiak má  právo :
	a) byť zvolený do triednej samosprávy, Rady školy a pôsobiť v nej (žiaci, ktorí majú zníženú známku zo správania, pokarhanie od riaditeľa alebo neospravedlnené hodiny nebudú môcť pôsobiť v orgánoch školskej samosprávy),
	b) prostredníctvom zvoleného zástupcu žiakov sa spolupodieľať na činnosti Rady školy (predkladať pripomienky, podnety, návrhy, opatrenia),
	c) na ochranu zdravia a bezpečnosti pri vyučovaní,
	d) na dodržiavanie základných psychohygienických noriem (počet a dĺžka prestávok, dĺžka vyučovania v jednom celku),
	e) na kvalitnú výučbu v každom povinnom a voliteľnom predmete,
	f) na komunikáciu s profesormi v duchu zásad humanity a tolerancie,
	g) slušne, adekvátnym spôsobom  vysloviť svoj názor a klásť otázky k preberanej téme,
	h) na zdôvodnenie klasifikácie – hodnotenia,
	i) požiadať o komisionálne skúšanie - žiaci mladší ako 18 rokov prostredníctvom zákonného zástupcu,
	j) vybrať si voliteľné predmety z ponúkaného súboru, respektíve svojím záujmom iniciovať i zriadenie ďalších, podľa možností školy a počtu prihlásených žiakov,
	k) podľa vlastného záujmu zapojiť sa do niektorej z foriem záujmovej činnosti (účasť v umeleckých súťažiach, SOČ a iné),
	l) v prípade, že žiak podstúpi liečebnú terapiu, môže prerušiť štúdium a po ukončení pokračovať v štúdiu.
	2.  K  povinnostiam žiaka patrí :
	a) osvojiť si vedomosti, zručnosti a získať návyky poskytované strednou školou, pripravovať sa na tvorivú prácu a odbornú činnosť v budúcom povolaní,
	b) osvojiť si zásady vlastenectva, humanity, demokracie a správať sa podľa nich, byť disciplinovaný, plniť pokyny pedagógov školy a správať sa v škole i mimo nej tak, aby robil česť sebe i škole,
	c) chrániť vlastné zdravie a zdravie iných,  dbať  o čistotu a poriadok  a pomáhať  pri udržiavaní poriadku  v škole a jej okolí,
	d) byť v škole vhodne a čisto oblečený a upravený,
	e) dôsledné dodržiavanie sebaobslužných návykov v kuchynkách, šatni a ostatných verejných priestoroch školy (umývať a odkladať si po sebe riad, udržiavať skrinku v čistote a poriadku, separovať odpad a pod.), neumyté a neodložené veci budú inak zlikvi...
	f) šetriť školské zariadenia, chrániť ich pred poškodením a hospodárne zaobchádzať s učebnicami a učebnými pomôckami- materiálnymi aj nemateriálnymi (classroom, licencie...),
	g) zodpovedne zaobchádzať s pridelenými licenciami (využívať ich výlučne vlastnou osobou a pre potreby vyučovania),
	f) v prípade straty alebo poškodenia učebnicu uhradiť v plnej výške  alebo nahradiť jej fotokópiu,
	g) denne kontrolovať svoje školské kontá (email, classroom, IŽK) a informačné kanály (zdieľané disky: zastupovanie a zmeny organizácie vyučovania)
	g) škola nezodpovedá za cennosti, finančné obnosy, mobilné telefóny a iné elektronické zariadenia žiakov, z dôvodu predchádzania krádežiam, odporúčame žiakom tieto odkladať na riaditeľstve školy na čas potreby,
	h) dodržiavať vyučovací čas, rozvrh prestávok a plniť ďalšie pokyny obsiahnuté v Školskom poriadku,
	i) povinne archivovať výtvarné práce  a svoje pracovné výstupy z odborných predmetov v elektronickej podobe podľa pokynov vyučujúceho (pre potreby prezentatívneho portfólia)
	a odkladať šetrne svoje práce na určené miesto (napr. do zakladačov)
	j) zanechať svoje práce v archíve školy najmenej po dobu 1 roka po ukončení ročníka a maturitné
	práce po dobu piatich rokov po ukončení štúdia v zmysle Registratúrneho poriadku SSŠ a Zákona 185/2015 Z. z. Autorský zákon,
	k) aktívne a tvorivo sa zúčastňovať inštalácie výstav, ktoré musia byť ukončené aspoň 1 deň pred termínom vernisáže.
	3.  Žiakovi  nie je dovolené :
	a) v čase platného rozvrhu opúšťať priestory školy bez požiadania od rodiča/zákonného zástupcu (EDUPAGE),
	b) užívať v priestoroch školy tabakové výrobky, ani ich do nej nosiť (cigarety, žuvací tabak, nikotínové vrecúška, vaporizér a iné),a to v zmysle   7 ods. 1, písm. c) zákona o ochrane nefajčiarov  č. 377/2004 Z. z.,  rovnako pri činnostiach organizova...
	c) prinášať do školy alebo na činnosti organizované školou alkoholické nápoje, drogy a iné zdraviu škodlivé látky, používať ich v škole alebo pri činnostiach organizovaných školou a ďalej akýmkoľvek spôsobom propagovať a podporovať šírenie informácií ...
	d) prinášať do školy alebo na činnosti organizovaných školou veci ohrozujúce život a zdravie (zbrane, nože, ap.) a veci, ktoré by mohli rozptyľovať pozornosť žiaka samotného, napríklad počúvanie hudby, ap.  a ostatných žiakov pri vyučovaní,
	e) manipulovať s vecami zabezpečujúcimi ochranu budovy a majetok školy, či jednotlivcov - vchodové plastové dvere, skrinky, a pod.,
	f) používať vulgárne výrazy a na sociálnych sieťach sa neuvážene vyjadrovať na adresu pedagógov a školy v zmysle § 3 ods. 1, písm a) zákona č. 138/2019 o pedagogických zamestnancoch a odborných zamestnancoch a o zmene a doplnení niektorých zákonov,
	h) používať mobilné telefóny a smart zariadenia (tie žiaci povinne počas vyučovania vypínajú a majú ich odložené v taškách, vo vreckách),  na požiadanie pedagóga odovzdajú mobil do spoločného boxu na úschovu (aj počas prestávky), v prípade potreby kon...
	i) bez povolenia nesmú fotiť ani nahrávať pedagóga (za ublíženie na cti sa môže pokladať - ak k tomu dotknutá osoba nedá povolenie - nahrávanie na mobilný telefón, kameru, tablet, zhotovenie karikatúry s cieľom uraziť niekoho alebo vydať na posmech),
	j) používať elektrické prístroje, zariadenia, ktoré nie sú majetkom školy a nie sú po revízii kvalifikovaným odborníkom  (vŕtačky, žehličky, zosilňovače, a pod.),
	k) využívať akademickú sieť SANET na iné účely ako je výchovno-vzdelávací proces a z neho vyplývajúce potreby,
	l) používať sociálne siete v priestoroch školy okrem zámeru a potrieb výchovno-vzdelávacieho procesu vyšpecifikovaného pedagógom (Facebook je na škole zablokovaný),
	m) so zlým úmyslom a neuvážene prejavovať a šíriť rasovú a náboženskú neznášanlivosť, xenofóbiu, antisemitizmus, extrémizmus, či iné formy intolerancie a diskriminácie.
	III.  VÝCHOVNÉ OPATRENIA
	Výchovnými opatreniami sú pochvaly a iné ocenenia na posilnenie disciplíny žiakov :
	a)  pochvala  triednym učiteľom
	za výborný prospech - prospel s vyznamenaním (priemer do 1,5 a hodnotenie 1 z profilových predmetov)
	alebo   za vzornú dochádzku (do 8 vymeškaných hodín)
	alebo   za reprezentáciu školy (účasť)
	alebo   za nezištnú pomoc, vysoko humánny prístup k ľuďom, príkladný čin a ocenenie práce v kolektíve (v rámci školského roka).
	b)  pochvala  riaditeľom školy
	za  výborný prospech (priemer 1,0)
	alebo   za vzornú dochádzku (0 vymeškaných hodín u prospievajúcich žiakov)
	alebo   za úspešnú reprezentáciu školy (účasť s umiestnením, I.-III.miesto)
	alebo   za nezištnú pomoc, vysoko humánny prístup k ľuďom, príkladný čin a ocenenie práce v kolektíve (počas celého štúdia)
	alebo  verejné uznanie inou osobou
	alebo   inštitúciou
	alebo    na návrh Pedagogickej rady.
	Opatrenia na posilnenie disciplíny :
	c)  napomenutie triednym učiteľom, pokarhanie triednym učiteľom
	za  jednorazové porušenie vnútorného poriadku  a to:
	zápis v triednej knihe alebo ústna sťažnosť kolegov prednesená na Pedagogickej rade
	alebo   nevhodná úprava zovňajšku
	alebo   nesplnenie povinnosti týždenníkov
	alebo   neúmyselné nevhodné správanie voči pedagógom a zamestnancom školy
	alebo   za opakované neskoré príchody na vyučovanie, za menej ako 6 neospravedlnených hodín.
	d).  pokarhanie riaditeľom školy
	za  6 až 12 hodín neospravedlnenej absencie a k tomu znížená známka zo správania
	alebo   za podvádzanie (falošné ospravedlnenky, porušenie autorských práv a duševného vlastnícva...)
	alebo  za jednorazovú nepovolenú účasť na komerčných súťažiach, kastingoch, nahrávaniach
	a účinkovaniach vo filme, televízii či divadle, hodinách v autoškole
	alebo   za fajčenie, požívanie alkoholických nápojov a iných druhov toxikománie v školských priestoroch
	a na školských akciách
	alebo    za hanlivé vyjadrovanie na sociálnych sieťach o škole, zamestnancoch školy a ost. žiakoch
	alebo   za opakujúce sa neslušné správanie
	alebo   za opakujúce sa priestupky uvedené v bode c).
	alebo   za úmyselné poškodzovanie školského zariadenia.
	e)  podmienečné vylúčenie zo školy  (podľa závažnosti priestupku)
	za  13 až 30 hodín  neospravedlnenej absencie
	alebo    opakovanú nepovolenú účasť na komerčných súťažiach, kastingoch, nahrávaniach
	a účinkovaniach vo filme, televízii či divadle, hodinách v autoškole
	alebo   za prinášanie do školy alebo na činnosti organizované školou, veci ohrozujúce život a zdravie žiakov a pedagógov
	alebo   za znemožňovanie vyučovacieho procesu a prevádzky školy
	alebo   za krádež
	alebo   za úmyselné ublíženie na zdraví
	alebo   za šikanovanie a vydieranie
	alebo   za vandalizmus, poškodzovanie inventáru majetku školy,  napr.: graffiti, a pod.
	alebo   za prejavy rasovej neznášanlivosti, cielených prejavov xenofóbie, antisemitizmu, extrémizmu,
	intolerancie a diskriminácie.
	f)  vylúčenie zo školy
	za  viac ako 30 hodín neospravedlnenej absencie (podľa zváženia Pedagogickou radou)
	za  zistené požitie drogy
	alebo   za nesplnenie podmienky uloženej pri podmienečnom vylúčení zo školy
	alebo   za zvlášť závažné alebo opakujúce sa priestupky uvedené v bode e).
	IV.  PRÁVA A POVINNOSTI ZÁKONNÝCH ZÁSTUPCOV ŽIAKOV/ RODIČOV
	1. Zákonní zástupcovia/ rodičia  majú právo:
	a)  podávať návrhy na zlepšovanie výchovy a vzdelávania prostredníctvom:
	- svojich zástupcov v Rade školy
	- triednych a plenárnych rodičovských združení
	- konzultačných hodín s vyučujúcimi jednotlivých predmetov na škole,
	tak aby žiakovi bolo poskytnuté úplné stredné odborné vzdelanie  - vyššie sekundárne  ISCED 3A  podľa základných pedagogických dokumentov schválených MŠVVaŠ  SR pri rešpektovaní platných právnych predpisov a pri rešpektovaní  Zákona MŠ SR č. 138/2019 ...
	b)   byť informovaní o finančnom hospodárení školy prostredníctvom svojich zástupcov  a vo forme Správy o výchovno-vzdelávacej činnosti, jej výsledkoch a podmienkach podľa Vyhlášky MŠ SR č. 435/2020 Z. z.,
	c)   byť informovaní o študijných výsledkoch žiaka a dochádzke žiaka do školy na triednych rodičovských združeniach,  prostredníctvom IŽK (internetová žiacka knižka)  a písomných oznámení na tlačivách vydavateľstva tlačív – ŠEVT,
	d)  byť informovaní a oboznámení so Školským poriadkom na triednych rodičovských združeniach a jeho zverejnením na webovej stránke školy,
	e)   po vzájomnej dohode s vedením školy na návštevu na vyučovacom procese žiaka,
	f)   požiadať o komisionálne preskúšanie žiaka v zmysle platných právnych predpisov,
	g)   požiadať o Sociálne štipendium pre svoje dieťa v zmysle Zákona č.596/2003 Z. z. a Zákona č. 245/2008 Z. z..
	2. Zákonní zástupcovia - rodičia  majú povinnosť:
	a)  zaistiť vyhovujúce podmienky pre aktívnu a plnohodnotnú účasť dieťaťa - žiaka na výchovno-vzdelávacom procese (školské pomôcky, pravidelná dochádzka žiakov do škôl, a pod.),
	b) bezodkladne hlásiť neprítomnosť žiaka na vyučovaní triednej učiteľke,
	c)  uhrádzať zmluvne dohodnutý príspevok na vzdelávanie v dohodnutej výške podľa Zákona č.597/2003 Z. z. o financovaní ZŠ, SŠ a ŠZ v zmysle Občianskeho zákonníka.
	B.    ZÁSADY SPRÁVANIA ŽIAKOV
	I.  OSLOVENIE A POZDRAVY
	a)  Žiaci zásadne oslovujú zamestnancov školy pán a  pani.
	b) Žiaci zdravia pozdravom Dobrý deň,  Dobré ráno,  Dobrý večer.
	Žiaci zdravia v ten istý deň len pri prvom stretnutí.
	c) Žiaci zdravia všetkých zamestnancov školy.
	d) Žiaci zdravia vyučujúceho na začiatku a na konci tak, že vstanú, ak príde do triedy iný vyučujúci alebo iná dospelá osoba, postavia sa a pri ich odchode sa žiaci tak isto postavia.
	Žiaci si sadajú na pokyn vyučujúceho.
	e)  Na hodinách predmetu Telesná výchova, odbornej výučby (ateliér, dielenská prax, výpočtovej techniky), pri písaní kontrolných prác a na pokyn vyučujúceho žiaci nezdravia.
	f)  Žiaci zdravia pedagogických a ostatných pracovníkov školy aj pri stretnutí mimo budovy školy.
	g) Učitelia môžu žiakom tykať v prípade, ak s tým žiak/ žiaci súhlasia. Tykanie pedagógom zo strany žiakov sa nepovoľuje.
	II.  PRÍCHOD ŽIAKOV DO ŠKOLY
	a)  Žiaci prichádzajú najneskôr 10 min. pred začiatkom vyučovacej hodiny (pričom budova školy sa otvára o 06.55 hod., vchod sa uzatvára začiatkom druhej vyučovacej hodiny). Žiaci, ktorí prídu po tomto čase budú vpustení do budovy až  po skončení práve...
	b)  V prípade príchodu  na tretiu a ďalšiu vyučovaciu hodinu sa zdržiavajú žiaci vo vestibule školy, správajú sa nehlučne, aby nerušili priebeh vyučovania.
	c)  Pred vstupom do budovy školy si žiaci očistia obuv, nosia prezuvky s bielou podrážkou, zdravotne a z bezpečnostných hľadísk vyhovujúce.
	d) Pri presunoch na obedy do budovy gymnázia, do telocvične a TK Deep sa žiaci vždy prezúvajú.
	III.  SPRÁVANIE ŽIAKOV NA VYUČOVANÍ
	a)  Ak sa žiak na vyučovanie nepripraví alebo nemá domácu úlohu, ospravedlní sa pred začiatkom hodiny a uvedie dôvod nepripravenosti. Ospravedlnenie počas hodiny vyučujúci nemusí akceptovať.
	Je prísne zakázané počas vyučovania opúšťať pracovné miesto a navštevovať iné pracovné
	miesta!
	b)  Žiak môže opustiť triedu alebo určené pracovné miesto len so súhlasom vyučujúceho. c)  Pred opustením triedy žiak urobí vo svojom okolí poriadok (vypne IKT techniku, odpadky zahodí
	do koša, nevyužitý školský materiál odovzdá príslušnému vyučujúcemu).
	d)  Žiak môže opustiť školu len v odôvodnených prípadoch, so súhlasom vyučujúceho pedagóga a na priepustku, ktorá mu bude vydaná na sekretariáte školy na základe písomnej žiadosti rodiča. Škola nepovoľuje odchádzanie mimo areál školy na „fajčiarske pr...
	e)  Na vyučovaní praktických predmetov v škole majú žiaci povinne obuté prezuvky - pevnú obuv.
	IV.  SPRÁVANIE ŽIAKOV CEZ PRESTÁVKY
	a)  Počas veľkej prestávky sa môžu žiaci, v prípade pekného počasia, pohybovať v záhradnom areáli školy.
	b)  Počas prestávok môžu žiaci opustiť budovu školy len v odôvodnených prípadoch  a po súhlase vyučujúceho pedagóga.
	V.  DOCHÁDZKA ŽIAKOV DO ŠKOLY
	a)  Žiak dochádza do školy na vyučovanie a podujatia školy pravidelne a načas.
	b)  V prípade, že žiak opustí budovu školy v čase od 08.00 hod. do 11.40 hod. bez priepustky, bude mať nasledujúcu resp. každú ďalšiu vymeškanú vyučovaciu hodinu neospravedlnenú.
	c)  Za dôvod ospravedlniteľnej neprítomnosti žiaka na výchove a vzdelávaní sa uznáva najmä:
	- choroba alebo úraz,
	- lekárom nariadený zákaz dochádzky do školy,
	- mimoriadne nepriaznivé poveternostné podmienky,
	- náhle prerušenie premávky hromadných dopravných prostriedkov,
	- mimoriadne udalosti v rodine alebo
	- účasť dieťaťa na súťažiach, ak nejde o reprezentáciu školy.
	d)            Neprítomnosť žiaka ospravedlňuje stredná škola na základe žiadosti jeho zákonného zástupcu, zástupcu zariadenia alebo plnoletého žiaka cez EDUPAGE
	e)           Ak žiak mieni vymeškať vyučovanie pre vopred známy dôvod, vyžiada si povolenie:      -uvoľnenie žiaka z jednej vyučovacej hodiny môže povoliť príslušný vyučujúci,
	-uvoľnenie z jedného vyučovacieho dňa môže povoliť triedny učiteľ,
	-uvoľnenie z viacerých dní povoľuje riaditeľ školy na odporúčanie triedneho učiteľa .
	f)  Ak sa žiak nemôže zúčastniť vyučovacieho dňa, je povinný plnoletý žiak alebo zákonný zástupca neplnoletého žiaka oznámiť škole (triednemu učiteľovi) príčinu neprítomnosti bez zbytočného odkladu.
	g)           Režimy ospravedlňovania z dôvodu ochorenia (zákon č. 176/2025 Z. z., § 144):
	Školský zákon upravuje dva režimy - prísnejší režim a miernejší režim, v rámci ktorých je škola
	povinná ospravedlniť neprítomnosť žiaka, ktorá vznikla z dôvodu ochorenia na základe potvrdenia
	od lekára. Pod ochorením sa rozumie nielen choroba (napr. chrípka), ale aj úraz alebo alergická reakcia.
	Prísnejší režim ( môže nastať v prípade zhoršenej dochádzky aj počas školského roka)
	Lekárske potvrdenie sa vyžaduje, ak neprítomnosť žiaka z dôvodu ochorenia trvá:
	➢ viac ako 5 po sebe nasledujúcich vyučovacích dní (po sebe nasledujúcich pracovných dní, v ktorých
	mal žiak dochádzať do školy; napr. ak žiak chýba štvrtok, piatok, pondelok, utorok, streda = spĺňa
	podmienku 5 po sebe nasledujúcich vyučovacích dní), alebo
	➢ počas polroka školského roka viac ako trojnásobok týždenného počtu vyučovacích hodín určených
	v príslušnom učebnom pláne školského vzdelávacieho programu okrem nadväzujúcich foriem
	odborného vzdelávania a prípravy podľa § 45 školského zákona.
	Ak nastane aspoň jedna z vyššie uvedených možností, vyžaduje sa ospravedlnenie vymeškaných vyučovacích hodín, ktoré prevyšujú uvedené hodnoty, lekárskym potvrdením.
	Miernejší režim (uplatňovaný na SSŠ, Ul. J. Lettricha 3 v Martine od 1. 9. 2025)
	Lekárske potvrdenie na predpísanom tlačive školský zákon vyžaduje, ak neprítomnosť žiaka trvá:
	➢ viac ako 5 po sebe nasledujúcich vyučovacích dní (napr.: žiak chýba od pondelka do štvrtka
	nasledujúceho týždňa),
	➢ počas kalendárneho mesiaca viac ako dvojnásobok týždenného počtu vyučovacích hodín určených
	v príslušnom učebnom pláne školského vzdelávacieho programu okrem nadväzujúcich foriem
	odborného vzdelávania a prípravy podľa § 45 školského zákona alebo
	➢ počas dvoch po sebe nasledujúcich kalendárnych mesiacov viac ako trojnásobok týždenného počtu
	vyučovacích hodín určených v príslušnom učebnom pláne školského vzdelávacieho programu
	okrem nadväzujúcich foriem odborného vzdelávania a prípravy podľa § 45 školského zákona.
	Ak nastane aspoň jedna z vyššie uvedených možností vyžaduje sa ospravedlnenie vymeškaných vyučovacích hodín, ktoré prevyšujú uvedené hodnoty na základe lekárskeho potvrdenia na predpísanom tlačive.
	Iné odôvodnené prípady:
	Stredná škola môže vyžadovať potvrdenie od lekára aj v iných prípadoch, ako v tých,
	keď sa potvrdenie od lekára výslovne vyžaduje podľa školského zákona. Má ísť o odôvodnené prípady,
	napríklad:
	• absencie sa často opakujú,
	• škola má podozrenie, že sa neprítomnosť účelovo ospravedlňuje (napr. opakované telefonické
	ospravedlnenia bez zjavných dôvodov...).
	Žiak je povinný na výzvu triedneho učiteľa bezodkladne predložiť Lekárske potvrdenie o ochorení.
	h) V čase mimoriadnej situácie, núdzového stavu alebo výnimočného stavu môže zákonný zástupca alebo zástupca zariadenia ospravedlniť neprítomnosť z dôvodu ochorenia bez lekárskeho potvrdenia aj v trvaní viac ako 5 dní; počet dní určí ministerstvo škol...
	i) Žiaci SHDK sú povinní si individuálne a skupinové predmety ospravedlňovať rovnakým spôsobom u triedneho učiteľa aj u vyučujúceho pedagóga, na ktorého predmete chýbali.
	j)  Za neospravedlnené hodiny môže byť žiak postihnutý výchovnými opatreniami v zmysle tohto školského poriadku.
	k)  Ak má žiak dlhodobo zdravotné, alebo iné závažné problémy, pre ktoré sa nemôže zúčastniť na vyučovacom procese a splnil povinnú školskú dochádzku, môže prostredníctvom zákonného zástupcu požiadať o prerušenie štúdia. Po uplynutí času prerušenia št...
	l)  Ak žiak, ktorý splnil povinnú školskú dochádzku chce zanechať štúdium, oznámi to písomne riaditeľovi školy. Ak žiak nie je plnoletý, urobí to prostredníctvom zákonného zástupcu. Ak sa žiak, ktorý splnil povinnú školskú dochádzku nezúčastní  na vyu...
	m)  Bez súhlasu riaditeľa školy nie je možné zúčastňovať sa v čase vyučovania na mimoškolských činnostiach - modeling, brigády, vodičský preukaz, a pod.
	n)  Riaditeľ školy môže uvoľniť žiaka z vyučovania na 3 a viac dní na základe písomnej žiadosti rodičov, ak žiak nevymeškal za polrok viac hodín, ako je jeho týždenný počet vyučovacích hodín, jeho správanie je hodnotené stupňom veľmi dobré a nebolo mu...
	o) Za dôvod ospravedlniteľnej neprítomnosti žiaka v škole sa uznáva účasť žiaka na mimoškolských súťažiach či na Talentových prijímacích skúškach na vysokú školu.
	p)          Účasť na školských súťažiach a vystúpeniach sa nepovažuje za absenciu, ale reprezentáciu školy.
	VI.  NÁPLŇ PRÁCE TÝŽDENNÍKOV
	Týždenníkom je za každé oddelenie jeden a ich mená zapíše triedna učiteľka do triednej knihy a informuje žiakov.
	Povinnosti týždenníkov v každom ročníku sú tieto :
	a) ráno v triede skontrolovať, či sú všetci žiaci prezutí (apelovať na tých, čo nie)
	b) pred vyučovaním pripraviť pomôcky potrebné na vyučovanie (kriedu, fixky, IKT podľa pokynov vyučujúceho, napr. zapnúť dataprojektor,...), zotrieť tabuľu, postarať sa aby boli zložené všetky stoličky z lavíc, prípadne pomôcť vyučujúcemu s prenosom po...
	c) nahlásiť mená chýbajúcich žiakov na začiatku každej vyučovacej hodiny ,
	d) po každej vyučovacej hodine resp. bloku vyučovania skontrolovať poriadok v laviciach, na parapetách, zotrieť tabuľu namokro,
	e) postarať sa o vetranie triedy pred hodinou a o zatvorenie kľučkou (nie pribuchnutie) okien pri odchode po hodine z danej triedy,
	f) rozdať/zozbierať pomôcky na hodine,
	g) po poslednej vyučovacej hodine spolu s vyučujúcim dozrieť na to, aby učebňa zostala v primeranom poriadku, ako - utretá tabuľa, pozbierané papiere, stoličky vyložené na laviciach, kresliarske stojany odložené ku stene, zatvorené okná a vodovodné ko...
	h) hlásiť triednej učiteľke poškodenie inventára v triede,
	i) po 5-tich min. neprítomnosti pedagóga na vyučovaní túto skutočnosť hlásiť vedeniu školy, aby sa mohlo zabezpečiť suplovanie.
	C.    KOMISIONÁLNE SKÚŠKY, OPAKOVANIE ROČNÍKA
	a)  Žiak bude klasifikovaný na základe výsledkov komisionálnej skúšky rozhodnutím riaditeľa  (ak podá vyučujúci pedagogický zamestnanec alebo riaditeľ školy podnet na preskúšanie žiaka), a to z dôvodov:
	keď koná rozdielovú skúšku,
	alebo   keď je skúšaný v náhradnom termíne,
	alebo  keď požiada o preskúšanie plnoletý žiak alebo zákonný zástupca neplnoletého žiaka,
	alebo   keď žiak neprospel z vyučovacieho predmetu,
	alebo  keď žiak študuje podľa individuálneho učebného plánu v strednej škole,
	alebo sa vzdeláva individuálne,
	a na konci prvého polroka a druhého polroka v konzervatóriu a v škole umeleckého priemyslu žiak povinne vykonáva komisionálnu skúšku z umeleckej praxe a z profilového predmetu.
	b)  V jeden deň môže vykonať žiak komisionálne skúšky najviac z dvoch vyučovacích predmetov.
	c) Žiak, ktorý bez závažných dôvodov nepríde na  komisionálnu skúšku, klasifikuje sa z predmetu, z ktorého mal urobiť opravnú skúšku stupňom prospechu nedostatočný.
	d) Žiak, ktorý na konci druhého polroka neprospel z viac ako dvoch vyučovacích predmetov, alebo ktorý po komisionálnej skúške z vyučovacieho predmetu neprospel, opakuje ročník (počas plnenia povinnej školskej dochádzky), po jej splnení môže opakovať r...
	e) Žiak výtvarných odborov (VO) na polročné a koncoročné komisionálne hodnotenie z hlavného odboru štúdia a ostatných praktických predmetov prináša už aj vytlačené prezentácie - plagáty.
	f) Priebeh vyučovania v čase polročných a koncoročných Komisionálnych skúšok (KS) :
	-na SSŠ-SSUŠ v čase konania KS a predkladania porfólií sa vyučuje podľa platného Rozvrhu hodín,
	žiaci sa zúčastňujú individuálnych pohovorov pri ich hodnoteniach podľa pokynov pedagógov
	-na SSŠ-SHDK v čase konania KS sa nevyučuje,
	ale všetci žiaci - herci všetkých ročníkov sa povinne zúčastňujú prebiehajúcich KS všetkých ročníkov po celú dobu ich trvania,
	v prípade, že sa KS v daný deň ukončia do 12.00 hod., tak po obedňajšej prestávke pokračuje ďalej vyučovanie v zmysle platného Rozvrhu hodín.
	g) Komisia pre komisionálne skúšky má najmenej troch členov, ktorých vymenúva a odvoláva riaditeľ školy. Výsledok komisionálnej skúšky vyhlási predseda komisie pre komisionálne skúšky verejne v deň konania komisionálnej skúšky. Výsledok každej komisio...
	D.    ZÁSADY DIŠTANČNÉHO A ONLINE VZDELÁVANIA ŽIAKOV
	Dištančné vzdelávanie v našej škole predstavuje formu výuky, v rámci ktorej sú pedagóg a žiaci oddelení v čase alebo mieste, príp. v oboch a výučba prebieha cez online a offline kanály.
	1.   Formy výučby:
	a) Google Classroom (získavanie materiálov a zadaní na samoštúdium, online výučba, odovzdávanie úloh, testovanie, ústne skúšanie, konzultácie)
	b) IŽK (prehľad známok a hodnotení, informácie určené žiakom a ich rodičom/ zákonným zástupcom)
	c) emaily a telefón (len pomocná komunikácia, neslúži na odovzdávanie a prijímanie zadaní).
	2.   Rozvrh v čase dištančného vzdelávania:
	a) vedenie školy po porade s Pedagogickou radou stanoví rozsah výuky jednotlivých predmetov, navrhne rozvrh hodín pre dištančné vzdelávanie a určí jeho platnosť,
	b) platný rozvrh je záväzný pre všetkých žiakov a pedagógov školy,
	3.   Žiak je povinný počas dištančnej výučby:
	a) riadiť sa stanoveným rozvrhom hodín, „chodiť“ na hodiny načas a pripravený
	b) aktívne sa zúčastňovať na online výučbe podľa platného rozvrhu hodín (ak sa žiak nemôže zúčastniť online hodiny, žiaka musí vopred ospravedlniť rodič mailom alebo sms správou triednemu učiteľovi, najneskôr však do dvoch pracovných dní),
	c) pracovať na zadaných úlohách podľa pokynov vyučujúceho
	d) odovzdávať povinné zadania v stanovenom termíne (ak z objektívnych príčin nemôže žiak zadanie odovzdať, informuje vyučujúceho najneskôr v deň odovzdania a dohodne si možnosť náhrady)
	e) pripravovať sa na hodiny formou samoštúdia (preštudovať si zaslané materiály a mať pripravené pomôcky podľa pokynov vyučujúceho)
	f) vykonávať priebežne všetky formy skúšania stanovené vyučujúcim (písomné práce, testy, písomky, ústne skúšanie).
	4.   Žiakovi nie je dovolené počas dištančnej výučby:
	a) nahrávať záznam z online hodiny bez súhlasu všetkých zúčastnených,
	b) šikanovať spolužiakov.
	5.   Klasifikácia a hodnotenie žiaka:
	a) kritériách hodnotenia za jednotlivé predmety informujú žiakov zodpovední vyučujúci prostredníctvom ich zverejnenia v príslušnom kurze classroomu a na IŽK,
	b) testovanie a skúšanie žiakov v čase dištančnej výuky je povolené
	c) u žiaka sa hodnotí: - príprava na hodiny
	- aktivita na hodine
	- testy a písomky
	- odovzdanie zadaní.
	E. PRAVIDLÁ VYPOŽIČIAVANIA KNÍH ZO ŠKOLSKEJ KNIŽNICE PRE ŽIAKOV
	a) Titul je zapožičiavaný žiakovi len na 1 mesiac, túto výpožičnú dobu možno predĺžiť maximálne 3 krát.
	b) Za každý jeden titul a jeden začatý mesiac omeškania je pokuta 5 Eur.
	c) V prípade straty alebo poškodenia učebnicu uhradiť v plnej výške alebo nahradiť jej fotokópiu.
	F.        ŠIKANA A KYBERŠIKANA
	I. PODSTATA, FORMY, PREJAVY A DÔSLEDKY ŠIKANOVANIA
	1. Charakteristika šikanovania
	Šikanovaním je:
	a) akékoľvek správanie žiaka alebo žiakov, ktorých zámerom je ublíženie inému žiakovi alebo žiakom, prípadne ich ohrozenie alebo zastrašovanie
	b) cielené a opakované použitie násilia voči takému žiakovi alebo skupine žiakov, ktorí sa z rôznych dôvodov nevedia alebo nemôžu brániť
	2. Prejavy šikanovania
	a) -slovná agresia (nadávky, posmievanie sa, urážky, vyhrážanie sa, výsmech, nevhodné vtipkovnie, zosmiešňovanie obete a podobne)
	b) -fyzická agresia  (strkanie, facky, kopanie, bitie, navádzanie iných na bitku, vyhrážanie sa, škrtenie, ťahanie za vlasy, pichanie a pod.)
	c) -iná agresia (poškodzovanie alebo skrývanie vecí obete, trhanie, ničenie pomôcok či oblečenia, počarbanie zošita, učebnice, úloh, privlastňovanie si vecí obete a pod.)
	d) -psychické manipulácie a týranie (zadávanie nezmyselných príkazov, nútenie k posluhovaniu a k noseniu rôznych vecí – desiata, cigarety, peniaze a pod.)
	3. Stupne šikanovania:
	a) -1.stupeň -sa prejavuje prevažne psychickými formami násilia (ignorovaním, prehliadaním obete, vylúčením zo skupiny, neustálymi miernymi nadávkami, posmievaním, ohováraním a intrigovaním, braním desiaty alebo iných vecí)
	b) -2.stupeň -postupne sa objavuje a stupňuje fyzická agresia (občasné ale opakované strkanie, potkýnanie, ťahanie za vlasy, podtrhávanie stoličky, odstrkovanie, bitky, facky vyhliadnutej obete)
	c) -3.stupeň -k hlavnému agresorovi sa pridajú ďalší
	d) -4.stupeň -šikanovanie sa v triede akceptuje ako normálne správanie (nepísaný zákon) začína sa šíriť po celej škole a nadobúdať každodenný charakter
	e) -5.stupeň -všetci rešpektujú normy šikanovania
	4. Typy agresorov:
	a) -typ primitívny
	b) -typ slušný
	c) -typ vtipkár .
	5. Znaky správania obetí šikanovania:
	a) -prestávky trávia osamotene, nemajú kamarátov (opakovane)
	b) -počas prestávok sa vyskytujú čo najviac v blízkosti učiteľa
	c) -pôsobia smutne, neisto, ustrašene alebo plačlivo
	d) -často mávajú rozhádzané, špinavé, neusporiadané veci (v taške aj na lavici)
	e) -začínajú sa opakovane vyhýbať škole – zvyšuje sa počet ich ospravedlnených a postupne aj neospravedlnených vymeškaných hodín
	f) -spolužiaci ich prehliadajú, odmietajú, nechcú vedľa nich sedieť ani sa s nimi kontaktovať, napríklad pri spoločných či súťaživých činnostiach
	g) -začínajú „strácať“ pomôcky, peniaze a iné veci
	h) -desiatu opakovane „dobrovoľne darujú“
	i) -často navštevujú toaletu počas vyučovacej hodiny
	j) -vyhľadávajú „bezpečnú“ cestu domov, vyčkávajú, kým všetci spolužiaci neodídu .
	Najnebezpečnejšími miestami šikanovania sú triedy počas prestávok a chodby.  Môže sa ale odohrávať aj cestou do a zo školy alebo v čase mimo vyučovania. Šikanovanie nesmie byť „zamestnancami školy“  v žiadnej miere akceptované. Šikanovanie sa bez mešk...
	6. Právne aspekty šikanovania
	a) Z hľadiska priestupkového zákona  (Zákon č.372/1990 Zb. o priestupkoch v znení neskorších predpisov)  môže šikanovanie žiakov napĺňať skutkovú podstatu priestupkov proti občianskemu spolunažívaniu a priestupky proti majetku.  Zodpovedným za priestu...
	b) Z hľadiska trestného zákona  (Zákon č.300/2005 Zb. - Trestný zákon)  môže ísť hlavne o trestný čin ohovárania, nebezpečného vyhrážania sa, ublíženia na zdraví, obmedzovania osobnej slobody,  nátlaku, vydierania, lúpeží, hrubého nátlaku, krádeže ale...
	c) Učiteľ alebo zamestnanec školy, ktorému bude známy prípad šikanovania a neprijme v tomto smere žiadne opatrenie sa vystavuje riziku trestného postihu. Takýmto konaním môže pedagogický zamestnanec napĺňať aj skutkovú podstatu trestného činu neprekaz...
	II. PODSTATA, FORMY, PREJAVY A DÔSLEDKY KYBERŠIKANOVANIA
	1. Charakteristika kyberšikanovania a pojmov s ním súvisiacich:
	a) Šikanovaním je opakované a zámerné správanie, ktorého cieľom je vysmievať sa,
	ubližovať niekomu, ponižovať ho. Agresor zneužíva svoju moc nad obeťou.
	b) Kyberšikanovanie (elektronické šikanovanie, cyberbullying, cybermobbing) je forma šikanovania, pri ktorej sa používajú nové technológie, ako je počítač, internet, mobilný telefón. Prebieha vo virtuálnom priestore s využitím rôznych služieb a nástro...
	c) Kybernetické prenasledovanie (online prenasledovanie, cyberstalking) predstavuje neustále sledovanie niekoho vo virtuálnom prostredí, často spojené s obťažovaním, vyhrážaním a zastrašovaním.
	d) Happy slapping sú násilné alebo sexuálne útoky na obete (často aj náhodne vybrané), ktoré sú natáčané na mobilný telefón. Útočníci videá ďalej rozposielajú alebo zverejňujú na internete.
	2. Odlišnosť kyberšikanovania od klasického šikanovania:
	Kyberšikanovanie:
	a) nemá časové a priestorové obmedzenie (kým klasické šikanovanie sa väčšinou obmedzuje na jeden priestor, napríklad školu alebo zamestnanie, v prípade kyberšikanovania môžu útoky prichádzať kedykoľvek a kdekoľvek, stačí, ak má človek mobilný telefón ...
	b) rýchlo sa rozšíri k veľkému publiku (v prípadoch klasického šikanovania sa o ňom väčšinou dozvedia priami účastníci v danej skupine, pri kyberšikane sa môžu akékoľvek obsahy, ktoré sú zverejnené na internete alebo rozoslané cez mobil alebo email, r...
	c) páchatelia môžu zostať v anonymite (agresori sa cítia bezpečnejšie a menej si uvedomujú, čo ich správanie spôsobuje, keďže nevidia reakciu obete, u obete prispieva anonymita páchateľa k ešte väčšej podozrievavosti, neistote a strachu pretože nevie,...
	d) kyberšikanovanie ľahšie prekoná rozdiely (pre anonymitu a použitie technických prostriedkov je pre páchateľov jednoduchšie zaútočiť aj na niekoho, na koho by si v reálnom svete pre jeho autoritu alebo pozíciu netrúﬂi, takto sa môžu ľahko stať obeťa...
	e) používa psychické prostriedky ubližovania a manipulácie (na rozdiel od klasického šikanovania páchateľ a obeť nie sú v priamom kontakte, po kybernetickom šikanovaní nezostávajú viditeľné stopy fyzického ublíženia).
	3. Prejavy kyberšikanovania:
	a) urážanie a nadávanie (prostredníctvom komentárov k fotograﬁám a videám alebo na nástenke na sociálnych sieťach; posielanie urážajúcich správ cez email, čet alebo mobil, nadávanie cez čet, anonymné telefonáty)
	b) obťažovanie, zastrašovanie, vyhrážanie a vydieranie (opakované obťažovanie prezváňaním, anonymnými telefonátmi či nechcenými správami cez mobil, preťažovanie emailovej schránky nevyžiadanou poštou, posielanie vírusov, vyhrážanie sa ublížením alebo ...
	c) zverejnenie trápnych, intímnych alebo upravených fotograií alebo videí (môže ísť o fotograﬁe alebo videá, so šírením ktorých obeť nesúhlasí alebo o fotograﬁe, ktoré boli vytvorené fotomontážou, napr. pripojenie tváre obete k nahej postave alebo zne...
	d) šírenie osobných informácií alebo klebiet (napr. zverejnenie súkromnej komunikácie alebo ohováranie na sociálnych sieťach)
	e) vylúčenie zo skupiny (napr. z tímu v online počítačových hrách, zo skupiny priateľov na sociálnych sieťach, ignorovanie v komunikácii a v diskusných skupinách)
	f) krádež identity, vytváranie falošných a posmešných proﬁlov, nenávistných skupín (agresor získa prístup k údajom obete a pod jej menom objednáva rôzny tovar z internetu; vytvorí obeti proﬁl, v ktorom ju zosmiešňuje, ponižuje alebo založí skupinu na ...
	- kybernetické prenasledovanie (Cyberstalking) (prenasledovateľ chce predovšetkým získať moc nad obeťou, manipulovať ňou, sleduje svoju obeť cez rôzne vyhľadávače, prezerá si jej proﬁl na sociálnych sieťach, sleduje jej komunikáciu na čete, môže použi...
	4. Možné následky kyberšikanovania:
	a) zanedbávanie školských povinností, zlyhávanie v škole, vyhýbanie sa škole, u dospelých podobné problémy v zamestnaní,
	b) psychosomatické ťažkosti (zdravotné ťažkosti spôsobené psychickými príčinami) – bolesti brucha, poruchy spánku,
	c) pocity hanby, trápnosti, poníženia, smútku, depresie, úzkosti,
	d) neustály strach a pocit ohrozenia,
	e) pocit vlastného zlyhania, pokles sebavedomia a dôvery v ľudí,
	f) bezvýchodiskovosť a beznádej,
	g) násilie voči iným, pomsta,
	h) sebapoškodzovanie, samovražda.
	5. Znaky správania obetí kyberšikanovania:
	a) nečakane prestane používať počítač,
	b) sa zdá nervózne, neisté alebo smutné pri čítaní emailov alebo okamžitých správ, správ v mobile,
	c) sa zdá nahnevané, depresívne alebo frustrované po odchode od počítača,
	d) uniká do choroby,
	e) nechce chodiť do školy alebo medzi ľudí,
	f) vyhýba sa rozhovoru o tom, čo robí na počítači,
	g) uzatvára sa pred rodinou a priateľmi, a súčasne popiera, že by sa niečo dialo,
	h) uniká do sveta fantázie, počítačových hier.
	6. Znaky správania agresorov pri kyberšikanovaní:
	a) rýchlo vypína obrazovku alebo zatvára programy v počítači, keď sa priblížite,
	b) prehnane sa smeje pri používaní počítača,
	c) trávi čas s kamarátmi pri počítači, prehnane sa smejú, ale nechce prezradiť, čo robia,
	d) vyhýba sa rozhovoru o jeho aktivitách na počítači,
	e) používa niekoľko online účtov alebo adries, ktoré ani nie sú jeho,
	f) zažilo silný konﬂikt s kamarátom alebo učiteľom, ktorý zostal nevyriešený, dieťa stále cíti krivdu a hnev.
	III. PREVENCIA A RIEŠENIE (KYBER)ŠIKANOVANIA NA NAŠEJ ŠKOLE
	1. Sme škola, ktorá má pre prípadné (kyber)šikanovanie NULOVÚ TOLERANCIU.
	2. Deti od 14-tich rokov sú už trestnoprávne zodpovedné a za vydieranie, ohováranie alebo vyhrážanie môžu byť postihované.
	3. Pre zamedzenie vzniku a šíreniu (kyber)šikanovania, škola  prijala nasledovné opatrenia:
	a) S podstatou, formami a nebezpečnými dôsledkami šikanovania a kyberšikanovania sú oboznámení všetci žiaci, rodiči a zamestnanci školy prostredníctvom Príloh č.1-3 Školského poriadku.
	b) Snažíme sa vytvárať a podporovať pozitívnu klímu na škole.
	c) Využívame úzku spoluprácu medzi žiakmi, zamestnancami školy, rodičmi s možnosťou oznamovať aj zárodky šikanovania a diskriminácie (pri zachovaní dôvernosti) cez triedneho učiteľa, výchovného poradcu alebo priamo riaditeľa školy (schránka „Dôverné“).
	d) V školskom poriadku sú stanovené pravidlá správania včítane sankcií za ich porušenie od pokarhania, zníženej známky zo správania, podmienečného vylúčenia až po vylúčenie zo školy, oznámenie polícii.
	e) Zaisťujeme zvýšený dozor pedagogických zamestnancov cez prestávky, pred začiatkom vyučovania, po jeho skončení (a v čase mimo vyučovania žiakov v prípade aktivít uskutočňovaných školou).
	f) Organizujeme semináre s odborníkmi zaoberajúcimi sa danou problematikou – CVPP, PPP, a to najmä v dňoch 18.-22.11. (Týždeň boja proti šikanovaniu  a  Európsky týždeň boja proti drogám).
	g) Podporujeme vzdelávanie zamestnancov so zameraním na problematiku šikanovania a diskriminácie (výchovný poradca, triedni učitelia, koordinátor prevencie).
	h) V pracovnom poriadku školy je vymedzená oznamovacia povinnosť a postupy riešenia pre pedagogických a nepedagogických zamestnancov v zmysle platnej legislatívy týkajúcej sa danej problematiky.
	i) Do riešenia a prevencie (kyber)šikanovania je možné zaangažovať aj samotnú žiacku školskú radu (ŽŠR).
	j) Mapujeme situáciu o prípadnom výskyte (kyber)šikanovania na škole anonymným dotazníkom (1-2-krát ročne).
	k) Riešime modelové situácie šikanovania na hodinách predmetu Etika a na triednických hodinách.
	l) Na etiku a bezpečnosť na internete upozorňujeme a diskutujeme o nich v rámci predmetov Informatika, Etika a na triednických hodinách, upozorňujeme najmä na nasledujúce body:
	- zverejňovanie osobných údajov, fotograﬁí a videí na internete
	- okamžité riešenie aj potenciálne nevhodných situácií, blokovanie a nahlasovanie správ od osoby, ktorá šikanuje
	- uschovávanie dôkazov kyberšikany (emaily, SMS, MMS, históriu četu, www stránky, printscreen, screenshot)
	- podpora a rozvíjanie vzťahov v reálnom svete.
	4. Metódy riešenia a opatrenia na riešenie situácie (kyber)šikany:
	a) -zaistiť bezodkladnú pomoc a ochranu obetiam
	b) -bezodkladne preveriť (kyber)šikanovanie
	c) -dohoda riaditeľa školy s pedagogickými zamestnancami na postupe vyšetrovania
	d) -kontaktovať rodičov zákonných zástupcov, CVPPaP alebo diagnostické centrum
	e) -rozhovor s obeťou a agresorom (agresormi) – NIKDY nekonfrontovať obete a agresorov
	f) -nájsť vhodných svedkov
	g) -zabrániť možnej krivej výpovede agresora, agresorov
	h) -uložiť výchovné opatrenia (napomenutie a pokarhanie triednym učiteľom, pokarhanie riaditeľom školy, podmienečné vylúčenie a v najzávažnejších prípadoch vylúčenie zo štúdia na SŠ)
	i) -po dohode s vedením školy prípadne zverejneniť prípad na mimoriadnej triednickej hodine (zamerať sa viacej na odsúdenie činu ako človeka).
	5. O riešení jednotlivých prípadov šikany a kyberšikany je nutné viesť písomné záznamy.
	6. Nahlásiť (kyber)šikanovanie a požiadať o pomoc je možné:
	a) priamo vedeniu školy
	b) triednemu učiteľovi
	c) výchovnému poradcovi
	d) Centru pedagogicko-psychologického poradenstva a prevencie
	e) Polícii SR
	f) linke Pomoc.sk (116 111) alebo priamo na webe www.pomoc.sk.
	G.        ŠTANDARDY DORŽIAVANIA ZÁKAZU SEGREGÁCIE VO VÝCHOVE A
	VZDELÁVANÍ
	Štandardy dodržiavania zákazu segregácie vo výchove a vzdelávaní definujeme ako Štandardy postojov a hodnôt a Štandardy vyplývajúce z definície segregácie vo výchove a vzdelávaní.
	Spoločnosť 21. storočia potrebuje občanov, ktorí majú také hodnoty, postoje, schopnosti, poznanie a kritické myslenie, aby mohli fungovať ako demokratickí a interkultúrne kompetentní občania.
	I. ŠTANDARDY POSTOJOV A HODNÔT
	Žiadúceho správania všetkých aktérov vo vzdelávaní:
	II.      ŠTANDARDY VYPLÝVAJÚCE Z DEFINÍCIE SEGRAGÁCIE VO VÝCHOVE A VZDELÁVANÍ
	a) Štandardy priestorovej desegregácie:
	b) Štandardy organizačnej desegregácie:
	c) Štandardy sociálnej desegregácie
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