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A. VSEOBECNE USTANOVENIA

. ORGANIZACIA VYUCOVACIEHO DNA

a) Vyucovaci proces sa riadi platnym rozvrhom hodin, ktory schvalil riaditel’ Skoly.

b) Rozvrh hodin je povinny reSpektovat kazdy Ziak a pedagogicky zamestnanec.

c) Vyucovanie sa zacina spravidla o 8.00 hod./ najskor o 7.05 hod. a kon¢i spravidla do 18.05 hod./
najneskoér do 20.00 hod., v zmysle §4, ods. 1 a 2 Vyhlasky ¢. 282/2009 Z. z..

Rozvrh vyuéovania

1.hod. -07.05-07.50 8.hod. -13.35-14.20

-mala prestavka (10 min.) -mala prestavka (10 min.)

2.hod. -08.00-08.45 9.hod. -14.30-15.15 14.00-14.45

-mala prestavka (10 min.) -mala prestavka (5 min.)

3.hod. -08.55-09.40 10.hod. -15.20-16.05 14.50-15.35
-vel'ka prestavka (20 min.) -mala prestavka (10 min.)

4.hod. -10.00-10.45 11.hod. -16.15-17.00 15.45-16.30
-mala prestavka (10 min.) -mala prestavka (10 min.)

5.hod. -10.55-11.40 12.hod. -17.10-17.55 16.40-17.25
-mala prestavka (10 min.) -mala prestavka (10 min.)

6.hod. -obed - 11.50-12.35 13.hod. -18.05-18.50

-mala prestavka (5 min.)
7.hod. -12.40-13.25

-mala prestavka (10 min.)

d) Vyucovanie v Skole prebieha v ¢ase od 07.05 hod. do 18.50 hod.. Budova §koly je v éase od 08.00
hod. do 11.40 hod. uzamknuta. Za uzamknutie pocas vyucovania zodpovedaju dozor konajuci
pedagdgovia a pedagdgovia prichadzajuci, ¢i odchadzajuci z budovy Skoly.

e) Vyucovaci proces je organizovany v ucebniach, ateliéroch a dieliiach.

) Cez prestavky sa Ziaci zdrZiavaju v triedach a vo vestibule Skoly, pripadne na terase arealu Skoly
(za dobrého pocasia).

g) Vsetky poZiadavky voci Skole (potvrdenia, Ziadosti, a pod.) predkladaju Ziaci zastupkyni riaditel’a
a personalnej pracovnicke Skoly po podpise triednym ucitel'om.

h) Rodi¢ia m6zu tiradné zaleZitosti vybavovat denne. Informacie o prospechu a spravani ziaka

podava rodi¢om triedny ucitel’ na rodicovskom zdruZeni. Rodi¢ia/ zdkonni zastupcovia Ziakov su
oboznamovani aj formou zasielanych oznameni o prospechu a dochadzke Ziaka a maju pristup do
informac¢ného systému EduPage. Konzultacie poskytuju pedagégovia rodicom v ramci konzultaénych
terminov na to vyhradenych.

II. PRAVA A POVINNOSTI ZIAKOV

1. KaZdy 7iak ma pravo:

a) byt zvoleny do triednej samospravy, Skolského parlamentu, Rady $koly a pésobit v nej (Ziaci,
ktori maju zniZend zndmku zo spravania, pokarhanie od riaditel'a alebo neospravedlnené hodiny nebudu
moct pdsobit v organoch skolskej samospravy),

b) prostrednictvom zvoleného zastupcu Ziakov sa spolupodiel’at’ na ¢innosti Skolského parlamentu a
Rady Skoly (predkladat pripomienky, podnety, navrhy, opatrenia),

c) na ochranu zdravia a bezpecnosti pri vyucovani,

d) na dodrZiavanie zakladnych psychohygienickych noriem (pocet a dizka prestavok, dizka
vyucovania v jednom celku),

e) na kvalitna vyucbu v kazdom povinnom a volitel'nom predmete,

) na komunikaciu s profesormi v duchu zasad humanity a tolerancie,

g) slusne, adekvatnym sp6sobom vyslovit svoj nazor a klast otazky k preberanej téme,

h) na zdovodnenie Kklasifikicie - hodnotenia,

i) poZiadat o komisionalne skiiSanie - Ziaci mladsi ako 18 rokov prostrednictvom zakonného
zastupcu,



) vybrat' si volitelné predmety z ponidkaného suboru, respektive svojim zaujmom iniciovat

i zriadenie d'alSich, podl'a moznosti skoly a poctu prihlasenych Ziakov,

k) podl'a vlastného zaujmu zapojit sa do niektorej z foriem zaujmovej ¢innosti (icast v umeleckych
sutaziach, SOC a iné),

D v pripade, Ze Ziak podstupi liecebnti terapiu, moZe prerusit Stidium a po ukonceni pokracovat’

v Stadiu.

2. K povinnostiam Ziaka patri :

a) osvojit si vedomosti, zrucnosti a ziskat navyky poskytované strednou Skolou, pripravovat sa na
tvorivu pracu a odbornu ¢innost v budiicom povolani,

b) osvojit si zasady vlastenectva, humanity, demokracie a spravat’ sa podl'a nich, byt disciplinovany,
plnit pokyny pedagégov Skoly a spravat sa v Skole i mimo nej tak, aby robil Cest sebe i Skole,

c) chranit vlastné zdravie a zdravie inych, dbat o Cistotu a poriadok a pomahat’ pri udrZiavani
poriadku v $kole a jej okoli, pouZivat’ prezivKy, ktoré spiiiaji bezpe¢nostné a hygienické standardy a
nezanechavaji na podlahe ¢ierne Smuhy,

d) byt v S$kole vhodne a ¢isto oble¢eny a upraveny a dodrZiavat Skolsky dresscode

(Nevhodny je neprimerane odhal'ujici odev: croptopy, prili§ kratke sukne a Sortky, transparentny odev
Na odeve nie st napisy propagujuce nasilie, vulgarnost, sexizmus, drogy a alkohol.

Kvoli bezpecnosti na praktickych predmetoch su neziaduce dlhé a nalepené nechty, umelé mihalnice,
piercing, vel'ké Sperky a vel'ké kovové doplnky.

V prostredi Skoly nie st vhodné ani facepainting a dekorativne farebné SoSovky.

Pedag6g ma pravo urcit vhodnost obleCenia na svoj predmet a vyZadovat jeho dodrziavanie.)

e) dosledné dodrziavanie sebaobsluZnych navykov v kuchynkach, $atni a ostatnych verejnych
priestoroch Skoly (umyvat a odkladat si po sebe riad, udrZiavat skrinku v Cistote a poriadku, separovat
odpad a pod.), neumyté a neodloZené veci budu inak zlikvidované,

) Setrit’ Skolské zariadenia, chranit’ ich pred poskodenim a hospodarne zaobchadzat s u¢ebnicami
a uCebnymi pomdckami- materidlnymi aj nemateridlnymi (classroom, licencie...),

g) zodpovedne zaobchadzat s pridelenymi licenciami (vyuzivat ich vylu¢ne vlastnou osobou a pre
potreby vyucovania),

) v pripade straty alebo poskodenia u¢ebnicu uhradit' v plnej vyske alebo nahradit jej fotokopiu,
g) denne kontrolovat svoje Skolské konta (email, classroom, EduPage - zastupovanie a zmeny
organizacie vyucovania)

g) Skola nezodpoveda za cennosti, finan¢né obnosy, mobilné telefony a iné elektronické zariadenia

ziakov, z dévodu predchadzania kradeziam, odportcame Ziakom tieto odkladat na riaditel’stve Skoly na
Cas potreby,

h) dodrZiavat vyucovaci ¢as, rozvrh prestavok a plnit’ d'al$ie pokyny obsiahnuté v Skolskom
poriadku,
i) povinne archivovat vytvarné prace a svoje pracovné vystupy z odbornych predmetov

v elektronickej podobe podl'a pokynov vyucujiceho (pre potreby prezentativneho portfélia)

a odkladat Setrne svoje prace na ur¢ené miesto (napr. do zakladacov)

) zanechat svoje prace v archive Skoly najmenej po dobu 1 roka po ukonceni ro¢nika a maturitné
prace po dobu piatich rokov po ukonéeni $tidia v zmysle Registratirneho poriadku SSS a Zakona
185/2015 Z. z. Autorsky zakon,

k) aktivne a tvorivo sa zdic¢astiiovat inStalacie vystav, ktoré musia byt ukoncené aspon 1 deti pred
terminom vernisaze.

3. Ziakovi nie je dovolené :

a) v ¢ase platného rozvrhu opustat priestory Skoly bez poZiadania od rodi¢a/zakonného zastupcu
(EDUPAGE),
b) uZivat v priestoroch Skoly tabakové vyrobky, ani ich do nej nosit' (cigarety, Zuvaci tabak,

nikotinové vrecuska, vaporizér a iné),a to v zmysle 7 ods. 1, pism. ¢) zdkona o ochrane nefajciarov ¢.
377/2004 Z.z., rovnako pri ¢innostiach organizovanych skolou a mimo priestorov skoly; skola
nepovol'uje fajcenie Ziakov ani pocas prestavok,

c) jest na vyucovacej hodine

d) prinasat do Skoly alebo na ¢innosti organizované skolou alkoholické napoje, drogy a iné zdraviu
Skodlivé latky, pouZivat ich v Skole alebo pri ¢innostiach organizovanych Skolou a d'alej akymkol'vek
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sposobom propagovat a podporovat Sirenie informacii o konzumacii navykovych latok, drog a ich
pripadnej distribucii

e) prinasat’ do Skoly alebo na ¢innosti organizovanych $kolou veci ohrozujtce Zivot a zdravie
(zbrane, noZze, ap.) a veci, ktoré by mohli rozptyl'ovat pozornost’ Ziaka samotného, napriklad poc¢dvanie
hudby, ap. a ostatnych Ziakov pri vyucovani,

) manipulovat s vecami zabezpecujicimi ochranu budovy a majetok $koly, ¢i jednotlivcov -
vchodové plastové dvere, skrinky, a pod.,
g) pouZzivat vulgarne vyrazy a na socialnych sietach sa neuvazene vyjadrovat na adresu spoluziakov,

pedagébgov a Skoly v zmysle § 3 ods. 1, pism a) zakona €. 138/2019 o pedagogickych zamestnancoch

a odbornych zamestnancoch a o zmene a doplneni niektorych zakonov,

h) pouzivat mobilné telefény a smart zariadenia v priebehu celého dopoludnia a popoludnajsieho
vyucovania

(Ziaci rano svoje mobily povinne odovzdaju pri vstupe do $koly a vyzdvihnt si ich pri odchode na obed
v Case od 11.30do 12.15

Ziaci, ktori prichadzaji po 8.00 hodine automaticky zanesu svoj mobil do kancelarie.

V popoludiiajsich hodinach maju Ziaci svoje mobily odloZené v taskach, ale na poZiadanie pedagdga pocas
vyucovania ich opat odovzdaju do spolo¢ného boxu v triede.)

V pripade potreby kontaktovat sa s rodi¢cmi mézu za tymto u€elom vyuZit telefonne linky skoly -
043/4383439,0918/371009 a to plati aj opacne,

i) bez povolenia nesmu fotit ani nahravat pedagéga (za ubliZenie na cti sa moZe pokladat’ - ak k tomu
dotknuta osoba neda povolenie - nahravanie na mobilny telefén, kameru, tablet, zhotovenie karikatury

s cielom urazit niekoho alebo vydat na posmech),

) pouzivat elektrické pristroje, zariadenia, ktoré nie st majetkom skoly a nie st po revizii
kvalifikovanym odbornikom (vitacky, Zehli¢ky, zosiltiovace, a pod.),

k) vyuzivat akademicku siet DigiNet a SANET na iné acely ako je vychovno-vzdelavaci proces

a z neho vyplyvajlce potreby,

D pouzivat sociadlne siete v priestoroch Skoly okrem zameru a potrieb vychovno-vzdelavacieho
procesu vyspecifikovaného pedagdégom (Facebook je na Skole zablokovany),

m) so zlym umyslom a neuvaZene prejavovat a Sirit rasovd a naboZensku neznaSanlivost, xenofébiu,
antisemitizmus, extrémizmus, ¢i iné formy intolerancie, segregacie a diskriminacie.

III. VYCHOVNE OPATRENIA

Vychovnymi opatreniami su pochvaly a iné ocenenia na posilnenie discipliny Ziakov :

a) pochvala triednym ucitelom

za vyborny prospech - prospel s vyznamenanim (priemer do 1,5 a hodnotenie 1 z profilovych predmetov)
alebo za vzornu dochadzku (do 8 vymeskanych hodin)

alebo zareprezentaciu Skoly (Ucast)

alebo za nezis$tnu pomoc, vysoko humanny pristup k 'ud’om, prikladny ¢in a ocenenie prace v kolektive
(v ramci Skolského roka).

b) pochvala riaditel'om Skoly

za vyborny prospech (priemer 1,0)

alebo za vzornu dochadzku (0 vymeskanych hodin u prospievajicich ziakov)

alebo za UspeSnu reprezentaciu Skoly (Gcast s umiestnenim, I.-IIl.miesto)

alebo za nezis$tnu pomoc, vysoko humanny pristup k 'ud’om, prikladny ¢in a ocenenie prace v kolektive
(pocas celého Studia)

alebo verejné uznanie inou osobou

alebo inStitaciou

alebo na navrh Pedagogickej rady.

Opatrenia na posilnenie discipliny :

c) napomenutie triednym uditel'om, pokarhanie triednym uéitelom
za jednorazové porusSenie vnitorného poriadku a to:
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zapis v triednej knihe alebo dstna staZnost’ kolegov prednesena na Pedagogickej rade

alebo nevhodna dprava zoviajSku (pravidla obliekania, li¢enia a doplnkov)

alebo nesplnenie povinnosti tyzZdennikov

alebo netimyselné nevhodné spravanie voci pedagdgom a zamestnancom Skoly

alebo za opakované neskoré prichody na vyucovanie, za menej ako 6 neospravedlnenych hodin
alebo nedodrziavanie pravidiel pouZivania mobilu

d). pokarhanie riaditel'om $koly

za 6 aZ 12 hodin neospravedlnenej absencie a k tomu zniZena znadmka zo spravania

alebo za podvadzanie (falosné ospravedlnenky, porusenie autorskych prav a dusevného vlastnicva...)

alebo zajednorazovi nepovolent ucast na komercnych stutaziach, kastingoch, nahravaniach

a ucinkovaniach vo filme, televizii ¢i divadle, hodinach v autoskole

alebo za fajcenie, poZivanie alkoholickych napojov a inych druhov toxikomanie v Skolskych priestoroch
a na Skolskych akciach

alebo za hanlivé vyjadrovanie na socialnych sietach o skole, zamestnancoch Skoly a spoluZiakoch

alebo za opakujuice sa neslusné spravanie

alebo za opakujuce sa priestupky uvedené v bode c)

alebo za umyselné poskodzovanie Skolského zariadenia.

e) podmieneéné vylidenie zo Skoly (podla zavaznosti priestupku)

za 13 az 30 hodin neospravedlnenej absencie

alebo opakovanud nepovolend tcast na komerénych sdtaZiach, kastingoch, nahravaniach

a ucinkovaniach vo filme, televizii ¢i divadle, hodinach v autoskole

alebo za prinaSanie do Skoly alebo na €innosti organizované skolou, veci ohrozujice Zivot a zdravie
Ziakov a pedagogov

alebo za znemoZnovanie vyucovacieho procesu a prevadzky Skoly

alebo zakradez

alebo za umyselné ubliZenie na zdravi

alebo za Sikanovanie a vydieranie

alebo zavandalizmus, poSkodzovanie inventaru majetku Skoly, napr.: graffiti, a pod.

alebo za prejavy rasovej neznasanlivosti, cielenych prejavov xenof6bie, antisemitizmu, extrémizmu,
intolerancie a diskriminacie.

f) vyluéenie zo $koly
za viac ako 30 hodin neospravedlnenej absencie (podl'a zvaZenia Pedagogickou radou)
za zistené poZitie drogy

alebo za nesplnenie podmienky uloZenej pri podmiene¢nom vylicéeni zo Skoly
alebo za zvlast zavazné alebo opakujuice sa priestupky uvedené v bode e).

IV. PRAVA A POVINNOSTI ZAKONNYCH ZASTUPCOV ZIAKOV/ RODICOV

1. Zakonni zastupcovia/ rodi¢ia maja pravo:
a) podavat navrhy na zlepSovanie vychovy a vzdelavania prostrednictvom:

- svojich zastupcov v Rade skoly

- triednych a plenarnych rodicovskych zdruzeni
-konzultac¢nych hodin s vyucujicimi jednotlivych predmetov na Skole,
tak aby Ziakovi bolo poskytnuté uplné stredné odborné vzdelanie - vyssie sekundarne ISCED 3A podla
zakladnych pedagogickych dokumentov schvalenych MSVVa$S SR pri re$pektovani platnych pravnych
predpisov a pri re$pektovani Zakona MS SR ¢&.138/2019 Z. z,,
b) byt informovani o finan¢nom hospodareni skoly prostrednictvom svojich zastupcov a vo forme
Spravy o vychovno-vzdelavacej ¢innosti, jej vysledkoch a podmienkach podl'a Vyhlasky MS SR ¢.
435/2020 Z. z.,
c) byt informovani o Studijnych vysledkoch Ziaka a dochadzke Ziaka do $koly na triednych
rodicovskych zdruzeniach, prostrednictvom EduPage a pisomnych oznameni na tlacivach vydavatel'stva
tlaciv- SEVT,




d) byt informovani a oboznameni so Skolskym poriadkom na triednych rodi¢ovskych zdruZeniach
a jeho zverejnenim na webovej stranke $koly,

e) po vzajomnej dohode s vedenim $koly na navstevu na vyucovacom procese Ziaka,
) poZiadat o komisionalne preskusSanie Ziaka v zmysle platnych pravnych predpisov,
g) poZiadat o Socidlne Stipendium pre svoje dieta v zmysle Zakona ¢.596/2003 Z. z. a Zakona ¢.

245/2008 Z. z..

2. Zakonni zastupcovia - rodi¢ia maji povinnost’:

a) zaistit vyhovujice podmienky pre aktivnu a plnohodnotnu tucast dietata- ziaka na vychovno-
vzdelavacom procese (Skolské pomdcky, pravidelna dochadzka Ziakov do $kol, a pod.),

b) bezodkladne hlasit nepritomnost Ziaka na vyucCovani triednej ucitel'ke,

c) uhradzat’ zmluvne dohodnuty prispevok na vzdelavanie v dohodnutej vyske podl'a Zakona

¢.597/2003 Z. z. o financovani ZS, SS a SZ v zmysle Obéianskeho zakonnika.

B. ZASADY SPRAVANIA ZIAKOV

[. OSLOVENIE A POZDRAVY

a) Ziaci zasadne oslovujii zamestnancov $koly pan a pani.
b) Ziaci zdravia pozdravom Dobry defi, Dobré rano, Dobry vecer.
Ziaci zdravia v ten isty deti len pri prvom stretnuti.
c) Ziaci zdravia vietkych zamestnancov $koly.
d) Ziaci zdravia vyucujiiceho na zaciatku a na konci tak, Ze vstanu, ak pride do triedy iny vyuéujuci

alebo ina dospela osoba, postavia sa a pri ich odchode sa Ziaci tak isto postavia.
Ziaci si sadaju na pokyn vyucujtceho.

e) Na hodinach predmetu Telesna vychova, odbornej vyucby (ateliér, dielenska prax, vypoctove;j
techniky), pri pisani kontrolnych prac a na pokyn vyucujiceho Ziaci nezdravia.

) Ziaci zdravia pedagogickych a ostatnych pracovnikov $koly aj pri stretnuti mimo budovy $koly.

g) Ucitelia mo6Zu Ziakom tykat' v pripade, ak s tym Ziak/ Ziaci suhlasia. Tykanie pedagégom zo strany

Ziakov sa nepovoluje.

II. PRICHOD ZIAKOV DO SKOLY

a) Ziaci prichadzajt najneskor 10 min. pred zadiatkom vyucovacej hodiny (pri¢om budova $koly sa
otvara 0 06.55 hod., vchod sa uzatvara zac¢iatkom druhej vyu¢ovacej hodiny). Ziaci, ktori pridu po tomto
Case budu vpusteni do budovy aZ po skonceni prave prebiehajicej vyucovacej hodiny. V od6vodnenych
pripadoch kontaktuju t. ¢.: 043/4383439, 0918/371009, alebo sa ohlasia zvoncekom umiestnenym pri
vstupe do budovy Skoly.

b) V pripade prichodu na tretiu a d'alSiu vyucovaciu hodinu sa zdrZiavaju Ziaci vo vestibule Skoly,
spravaju sa nehlucne, aby nerusili priebeh vyucovania.

c) Pred vstupom do budovy skoly si Ziaci oCistia obuv, nosia prezuvky s bielou podrazkou, zdravotne
a z bezpecnostnych hl'adisk vyhovujuce.

d) Pri presunoch na obedy do budovy gymnazia, do telocvicne sa Ziaci vZdy prezavaju.

III. SPRAVANIE ZIAKOV NA VYUCOVANI{

a) Ak sa Ziak na vyucovanie nepripravi alebo nema domacu tlohu, ospravedIni sa pred zac¢iatkom
hodiny a uvedie dévod nepripravenosti. Ospravedlnenie pocas hodiny vyucujici nemusi akceptovat.
Je prisne zakazané podas vyudovania opustat pracovné miesto a navstevovat iné pracovné

miesta!
b) Ziak moZe opustit triedu alebo uréené pracovné miesto len so sithlasom vyuéujticeho.
c) Pred opustenim triedy Ziak urobi vo svojom okoli poriadok (vypne IKT techniku, odpadky zahodi

do kosa, nevyuzity Skolsky material odovzda prisluSnému vyucujicemu).



d) Ziak moZe opustit’ $kolu len v odévodnenych pripadoch, so stihlasom zastupcu riaditel'a a na
zaklade pisomnej alebo telefonickej Ziadosti rodica.

Skola nepovoluje odchadzanie mimo areal koly na ,fajéiarske prestavky” a do bufetov.

e) Na vyucovani praktickych predmetov v $kole maju Ziaci povinne obuté prezuvky - pevnu obuv.

IV. SPRAVANIE ZIAKOV CEZ PRESTAVKY

a) Pocas vel'kej prestavky sa mozu Ziaci, v pripade pekného pocasia, pohybovat v zahradnom areali
Skoly.
b) Pocas prestavok mozu Ziaci opustit budovu Skoly len v odévodnenych pripadoch a po sthlase

vyucujuceho pedagdga.

V. DOCHADZKA ZIAKOV DO SKOLY

a) Ziak dochadza do $koly na vyuc¢ovanie a podujatia $koly pravidelne a nacas.

b) V pripade, Ze Ziak opusti budovu §koly v ¢ase od 08.00 hod. do 11.40 hod. bez priepustky,

bude mat nasledujicu resp. kazda d’al$iu vymeskanud vyuéovaciu hodinu neospravedlnenti.

c) Za dovod ospravedlnitel'nej nepritomnosti Ziaka na vychove a vzdelavani sa uznava najma:

- choroba alebo traz,

- lekdrom nariadeny zakaz dochadzky do skoly,

- mimoriadne nepriaznivé poveternostné podmienky,

- nahle prerusenie premavky hromadnych dopravnych prostriedkov,

- mimoriadne udalosti v rodine (svadba, krstiny, promdcia, pohreb, ... Skola neakceptuje ospravedlnenie
»Z rodinnych dévodov*, pokial' d6vody nie s pomenované a nie si mimoriadne),

- UCast dietat’a na sutaZiach, ak nejde o reprezentaciu Skoly.

d) Nepritomnost Ziaka ospravedlnuje stredna Skola na zaklade Ziadosti jeho zakonného zastupcu,
zastupcu zariadenia alebo plnoletého Ziaka cez EduPage
e) Ak Ziak mieni vymeskat’ vyucovanie pre vopred znamy dovod, vyziada si povolenie:

-uvolnenie Ziaka z jednej vyucovacej hodiny méze povolit’ prisluSny vyucujuci,

-uvol'nenie z jedného vyucovacieho dila moZe povolit triedny ucitel,

-uvol'nenie z viac ako jedného dita méze povolit riaditel
) ReZimy ospravedliiovania z d6vodu ochorenia (zakon ¢. 176/2025 Z. z., § 144):
Skolsky zakon upravuje dva rezimy - prisnejsi rezim a miernejsi reZim, v ramci ktorych je $kola
povinna ospravedInit nepritomnost Ziaka, ktora vznikla z dévodu ochorenia na zadklade potvrdenia
od lekara. Pod ochorenim sa rozumie nielen choroba (napr. chripka), ale aj iraz alebo alergicka reakcia.
Prisnej$i reZim (( moéZe nastat v pripade zhorSenej dochadzky aj pocas Skolského roka)
Lekarske potvrdenie sa vyZaduje, ak nepritomnost Ziaka z dévodu ochorenia trva:
> viac ako 5 po sebe nasledujucich vyucovacich dni (po sebe nasledujucich pracovnych dni, v ktorych
mal Ziak dochadzat’ do $koly; napr. ak Ziak chyba $tvrtok, piatok, pondelok, utorok, streda = spiiia
podmienku 5 po sebe nasledujtcich vyucovacich dni), alebo
> pocas polroka Skolského roka viac ako trojndsobok tyZdenného poctu vyucovacich hodin urcenych
v prislusSnom u¢ebnom plane Skolského vzdelavacieho programu okrem nadvazujucich foriem
odborného vzdelavania a pripravy podla § 45 Skolského zakona.
Ak nastane aspoii jedna z vyssie uvedenych moznosti, vyZaduje sa ospravedlnenie vymeskanych
vyucovacich hodin, ktoré prevysuju uvedené hodnoty, lekarskym potvrdenim.
Miernejsi rezim (uplatiiovany na SSS, UL J. Lettricha 3 v Martine od 1. 9. 2025)
Lekarske potvrdenie na predpisanom tlac¢ive Skolsky zakon vyZaduje, ak nepritomnost Ziaka trva:
> viac ako 5 po sebe nasledujicich vyucovacich dni (napr.: Ziak chyba od pondelka do Stvrtka
nasledujtceho tyZzdna),
> pocas kalendarneho mesiaca viac ako dvojnasobok tyZdenného poctu vyucovacich hodin urcenych
v prisluSnom ué¢ebnom plane Skolského vzdelavacieho programu okrem nadvazujucich foriem
odborného vzdelavania a pripravy podl'a § 45 Skolského zakona alebo
> pocas dvoch po sebe nasledujicich kalendarnych mesiacov viac ako trojnasobok tyZdenného poctu
vyucovacich hodin uréenych v prisluSnom ucebnom plane skolského vzdelavacieho programu
okrem nadvazujucich foriem odborného vzdelavania a pripravy podl'a § 45 Skolského zakona.




Ak nastane aspoii jedna z vysSie uvedenych moznosti vyzaduje sa ospravedlnenie vymeskanych
vyucovacich hodin, ktoré prevysuju uvedené hodnoty na zaklade lekarskeho potvrdenia na predpisanom
tlacive.

Iné odévodnené pripady:

Stredna Skola méze vyZadovat potvrdenie od lekara aj v inych pripadoch, ako v tych, ked sa potvrdenie
od lekara vyslovne vyZaduje podl'a Skolského zakona. Ma ist' 0 odévodnené pripady, napriklad:

« absencie sa Casto opakuju,

e Skola ma podozrenie, Ze sa nepritomnost Gcelovo ospravedliiuje (napr. opakované telefonické
ospravedlnenia bez zjavnych doévodov...).

Ziak je povinny na vyzvu triedneho uéitela bezodkladne predloZit' Lekarske potvrdenie o ochoreni.

g) V ¢ase mimoriadnej situacie, nidzového stavu alebo vynimo¢ného stavu méze zakonny zastupca
alebo zastupca zariadenia ospravedlnit nepritomnost z d6vodu ochorenia bez lekarskeho potvrdenia aj v
trvani viac ako 5 dni; pocet dni ur¢i ministerstvo skolstva. (§ 144, ods. 10 Zakona ¢. 245/2008 Z. z.)

h) Ziaci SHDK st povinni si individualne a skupinové predmety ospravedliiovat rovnakym
sposobom u triedneho ucitel'a aj u vyucujiceho pedagdga, na ktorého predmete chybali.

i) Za neospravedlnené hodiny méZe byt Ziak postihnuty vychovnymi opatreniami v zmysle tohto
Skolského poriadku.

) Ak ma Ziak dlhodobo zdravotné, alebo iné zavaZné problémy, pre ktoré sa neméze zucastnit na
vyucovacom procese a splnil povinnu Skolskti dochadzku, méze prostrednictvom zdkonného zastupcu
poziadat o prerusenie Stidia. Po uplynuti ¢asu prerusSenia studia Ziak pokracuje v tom stadiu, v ktorom
bolo studium prerusené. Ak bolo studium prerusené po uspesnom ukonceni ro¢nika, nastipi ziak po
uplynuti ¢asu prerusSenia do nasledujiceho roc¢nika.

k) Ak Ziak, ktory splnil povinnu Skolsktl dochadzku chce zanechat $tidium, oznami to pisomne
riaditel'ovi Skoly. Ak Ziak nie je plnolety, urobi to prostrednictvom zakonného zastupcu. Ak sa zZiak, ktory
splnil povinnu skolski dochadzku neztcastni na vyucovani v trvani najmenej 5-tich vyucovacich dni

a jeho ucast na vyucovani nie je ospravedlnena, riaditel’ Skoly pisomne vyzve Ziaka alebo jeho zakonného
zastupcu, aby v uré¢enom case doloZil dévod Ziakovej nepritomnosti. Ak do 10-tich dni od dorucenia vyzvy
ziak do Skoly nenastupi a nie je dolozeny dévod jeho nepritomnosti v Skole, posudzuje sa tak, ako by
Studium ukondil.

D Bez sthlasu riaditel’a Skoly nie je mozné zucastiiovat sa v Case vyucovania na mimoskolskych
Cinnostiach - modeling, brigady, vodic¢sky preukaz, a pod.
m) Riaditel’ $koly m6ze uvol'nit Ziaka z vyuCovania na 3 a viac dni na zaklade pisomnej Ziadosti

rodicov, ak ziak nevymeskal za polrok viac hodin, ako je jeho tyZzdenny pocet vyucovacich hodin, jeho
spravanie je hodnotené stupriom vel'mi dobré a nebolo mu udelené Ziadne vychovné opatrenie-
napomenutie triednym ucitel'om, riaditel'om skoly.

Uvol'nenie z viacerych dni povoluje riaditel’ Skoly na odportcanie triedneho ucitela.

n) Za dovod ospravedlnitel'nej nepritomnosti ziaka v Skole sa uznava ucast ziaka na mimoskolskych
sut'aziach ¢i na Talentovych prijimacich skaskach na vysoku skolu.

o) Uéast’ na $kolskych sutaZiach a vystiipeniach sa nepovaZuje za absenciu, ale reprezentaciu $koly.
p) Ak sa ziak nemo6ze zucastnit vyucovacieho dna, je povinny plnolety Ziak alebo zakonny zastupca

neplnoletého Ziaka oznamit Skole (triednemu ucitel'ovi) pri¢inu nepritomnosti bez zbyto¢ného odkladu.

VI. NAPLN PRACE TYZDENNIKOV

Tyzdennikom je za kazdé oddelenie jeden Ziak a ich mena zapiSe triedna ucitel'’ka do triednej knihy
a informuje Ziakov.

Povinnosti tyZdennikov v kazdom ro¢niku su tieto :

a) rano v triede skontrolovat, ¢i su vSetci Ziaci prezuti (apelovat na tych, ¢o nie)

b) pred vyucovanim pripravit pomocky potrebné na vyucovanie (kriedu, fixky, IKT podl'a pokynov
vyucujuceho, napr. zapnut dataprojektor,...), zotriet tabul'u, postarat’ sa aby boli zloZené vSetky stoli¢ky
z lavic, pripadne poméct vyucujicemu s prenosom pomocok,

c) nahlasit mena chybajuicich ziakov na zaciatku kazdej vyucovacej hodiny,
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d) po kaZdej vyucovacej hodine resp. bloku vyucovania skontrolovat poriadok v laviciach, na
parapetach, zotriet tabul'y,

e) postarat’ sa o vetranie triedy pred hodinou a o zatvorenie kl'u¢kou (nie pribuchnutie) okien pri
odchode po hodine z danej triedy,

) rozdat /zozbierat pomocky na hodine,

g) po poslednej vyucovacej hodine spolu s vyucujicim dozriet na to, aby u¢ebna zostala

v primeranom poriadku, ako - utreta tabul'a, pozbierané papiere, stolicky vyloZené na laviciach,
kresliarske stojany odloZené ku stene, zatvorené okna a vodovodné kohutiky, zhasnuté svetl3,

h) hlasit triednej ucitel'’ke poskodenie inventara v triede,

i) po 5-tich min. nepritomnosti pedagéga na vyucovani ttito skuto¢nost hlasit vedeniu Skoly, aby sa
mohlo zabezpecit suplovanie.

C. KOMISIONALNE SKUSKY, OPAKOVANIE ROCNiKA

a) Ziak bude Kklasifikovany na zaklade vysledkov komisionalnej skiiky rozhodnutim riaditela (ak
poda vyucujuci pedagogicky zamestnanec alebo riaditel’ Skoly podnet na preskisanie ziaka), a to

z dévodov:

ked kona rozdielovu skuskuy,

alebo ked je skiSany v ndhradnom termine,

alebo ked poziada o preskdsanie plnolety Ziak alebo zakonny zastupca neplnoletého Ziaka,

alebo ked Ziak neprospel z vyu€ovacieho predmetu,

alebo ked ziak Studuje podl'a individualneho ucebného planu v strednej skole,

alebo savzdelava individualne,

alebo na konci prvého polroka a druhého polroka z profilovych predmetov (na konzervatoériu ziak
povinne vykonava komisionalnu skusku z herectva, spevu, tanca a v Skole umeleckého priemyslu ziak
povinne vykonava komisionalnu skusku z umeleckej praxe a z profilového predmetu; ak ziak dostane na
konci Skolského roka z profilového predmetu znamku nedostato¢ny, nemoze opakovat ro¢nik a odchadza
zo Skoly)

b) V jeden denl moZe vykonat' Ziak komisionalne skusky najviac z dvoch vyucovacich predmetov.

c) Ziak, ktory bez zavaznych dévodov nepride na komisionalnu skusku, klasifikuje sa z predmetu, z
ktorého mal urobit’ opravnu skasku stuptiom prospechu nedostatocny.

d) Ziak, ktory na konci druhého polroka neprospel z viac ako dvoch vyuéovacich predmetov, alebo
ktory po komisionalnej skuske z vyucovacieho predmetu neprospel, opakuje ro¢nik (pocas plnenia
povinnej Skolskej dochadzky), po jej splneni moze opakovat roc¢nik len na zaklade rozhodnutia riaditel’a
Skoly. Ro¢nik opakuje aj ziak, ktorého nebolo mozné zo zavaznych zdravotnych dévodov hodnotit ani v
nahradnom termine.

e) Ziak vytvarnych odborov (VO) na polroéné a koncoro¢né komisionalne hodnotenie z hlavného
odboru stadia a ostatnych praktickych predmetov prinasa uz aj vytlacené prezentacie - plagaty.

) Priebeh vyucovania v ¢ase polro¢nych a koncoro¢nych Komisionalnych skusok (KS) :

-na SSS-SSUS v ¢ase konania KS a predkladania porfélii sa vyu¢uje podl'a platného Rozvrhu hodin,
pripadne podl'a zmeny organizacie vyucovania, zverejnenej na EduPage

Ziaci sa zac¢astiiujd individualnych pohovorov pri ich hodnoteniach podl'a pokynov pedagégov

-na SSS-SHDK v ¢ase konania KS sa nevyuéuje,

ale vsetci zZiaci - herci vSetkych ro¢nikov sa povinne zicastnuja prebiehajtcich KS vsetkych ro¢nikov po
celt dobu ich trvania,

v pripade, Ze sa KS v dany deii ukoncia do 12.00 hod., tak po obediajSej prestavke pokracuje d'alej
vyucovanie v zmysle platného Rozvrhu hodin.

g) Komisia pre komisionalne skiSky ma najmenej troch ¢lenov, ktorych vymentva a odvolava
riaditel’ Skoly. Vysledok komisionalnej skisky vyhlasi predseda komisie pre komisionalne skusky verejne
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v den konania komisionalnej skusky. Vysledok kaZdej komisionalnej skusky je pre hodnotenie Ziaka
konecny.

D. ZASADY DISTANCNEHO A ONLINE VZDELAVANIA ZIAKOV

DiStanc¢né vzdelavanie v naSej Skole predstavuje formu vyuky, v ramci ktorej si pedagég a Ziaci oddeleni
v Case alebo mieste, prip. v oboch a vyucba prebieha cez online a offline kanaly.

1. Formy vyucby:

a) Google Classroom (ziskavanie materidlov a zadani na samostidium, online vyucba, odovzdavanie
uloh, testovanie, Ustne skuSanie, konzultacie)

b) EduPage (prehl'ad znamok a hodnoteni, informacie urcené Ziakom a ich rodi¢om/ zdkonnym
zastupcom)

c) emaily a telefén (Ien pomocna komunikacia, nesliZi na odovzdavanie a prijimanie zadanfi).

2. Rozvrh v ¢ase diStanéného vzdeldvania:

a) vedenie Skoly po porade s Pedagogickou radou stanovi rozsah vyuky jednotlivych predmetov,
navrhne rozvrh hodin pre distan¢né vzdelavanie a urci jeho platnost,
b) platny rozvrh je zavazny pre vSetkych Ziakov a pedagégov Skoly,

3. Ziak je povinny potas ditanénej vyulby:

a) riadit’ sa stanovenym rozvrhom hodin, ,chodit“ na hodiny nacas a pripraveny

b) aktivne sa zuCastnovat na online vyucbe podl'a platného rozvrhu hodin (ak sa Ziak neméze
zUcCastnit online hodiny, Ziaka musi vopred ospravedlnit rodi¢ mailom alebo sms spravou triednemu
ucitel'ovi, najneskor vSak do dvoch pracovnych dni),

c) pracovat na zadanych tlohach podl'a pokynov vyucujiceho

d) odovzdavat povinné zadania v stanovenom termine (ak z objektivnych pri¢in neméze Ziak
zadanie odovzdat, informuje vyucujiceho najneskor v dett odovzdania a dohodne si moZnost nahrady)
e) pripravovat sa na hodiny formou samoStudia (preStudovat si zaslané materidly a mat’ pripravené
pomocky podl'a pokynov vyucujiceho)

) vykonavat priebeZne vSetky formy skuSania stanovené vyucujicim (pisomné prace, testy,

pisomky, tistne skiSanie).

4. Ziakovi nie je dovolené poéas ditanénej vyuby:

a) nahravat zdznam z online hodiny bez sihlasu vSetkych zucastnenych,
b) Sikanovat spoluziakov.

5. Klasifikacia a hodnotenie Ziaka:

a) kritériach hodnotenia za jednotlivé predmety informuju Ziakov zodpovedni vyucujtci
prostrednictvom ich zverejnenia v prislusSnom kurze classroomu a na EduPage,

b) testovanie a skiiSanie Ziakov v Case distancnej vyuky je povolené

c) u Ziaka sa hodnoti: - priprava na hodiny

- aktivita na hodine
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- testy a pisomky
- odovzdanie zadani.

E. PRAVIDLA VYPOZICIAVANIA KNiH Z0O SKOLSKE] KNIZNICE PRE ZIAKOV

a) Titul je zapoZi¢iavany Ziakovi len na 1 mesiac, tiito vypozi¢nti dobu moZno predizit maximalne 3
krat.

b) Za kaZzdy jeden titul a jeden zacaty mesiac omeskania je pokuta 5 Eur.

c) V pripade straty alebo poSkodenia ué¢ebnicu uhradit' v plnej vyske alebo nahradit jej fotokoépiu.
d) KniZnicu SHDK spravuje Mgr. art. Ivana Kovaléikova-HalaSov3,

e) kniznicu SSUP spravuje Mgr. Sabina Cervikova

F. SIKANA A KYBERSIKANA

1. PODSTATA, FORMY, PREJAVY A DOSLEDKY SIKANOVANIA

1. Charakteristika Sikanovania
Sikanovanim je:

a) akékol'vek spravanie Ziaka alebo Ziakov, ktorych zamerom je ubliZenie inému Ziakovi alebo
Ziakom, pripadne ich ohrozenie alebo zastrasovanie
b) cielené a opakované pouzitie nasilia voci takému Ziakovi alebo skupine Ziakov, ktori sa z r6znych

dovodov nevedia alebo nemozu branit

2. Prejavy Sikanovania

a) -slovnd agresia (nadavky, posmievanie sa, urazky, vyhraZanie sa, vysmech, nevhodné vtipkovnie,
zosmieSniovanie obete a podobne)

b) -fyzicka agresia (strkanie, facky, kopanie, bitie, navadzanie inych na bitku, vyhraZanie sa,
Skrtenie, tahanie za vlasy, pichanie a pod.)

c) -ind agresia (poSkodzovanie alebo skryvanie veci obete, trhanie, nicenie pomocok ¢i obleCenia,

poclarbanie zoSita, uc¢ebnice, tloh, privlastiiovanie si veci obete a pod.)
d) -psychické manipulacie a tyranie (zadavanie nezmyselnych prikazov, nutenie k posluhovaniu a k
noseniu réznych veci - desiata, cigarety, peniaze a pod.)

3. Stupne Sikanovania:

a) -1.stupent -sa prejavuje prevazne psychickymi formami nasilia (ignorovanim, prehliadanim
obete, vylucenim zo skupiny, neustalymi miernymi nadavkami, posmievanim, ohovaranim a intrigovanim,
branim desiaty alebo inych vecf)

b) -2.stupen -postupne sa objavuje a stupnuje fyzicka agresia (obcasné ale opakované strkanie,
potkynanie, tahanie za vlasy, podtrhavanie stolicky, odstrkovanie, bitky, facky vyhliadnutej obete)

c) -3.stupent -k hlavnému agresorovi sa pridaju d'alsi

d) -4.stupent -Sikanovanie sa v triede akceptuje ako normalne spravanie (nepisany zakon)
zacina sa $irit' po celej Skole a nadobudat kazdodenny charakter

e) -5.stupen -vSetci reSpektuju normy Sikanovania

4. Typy agresorov:
a) -typ primitivny
b) -typ slusny

c) -typ vtipkar.

5. Znaky spravania obet{ Sikanovania:

a) -prestavky travia osamotene, nemaju kamaratov (opakovane)
b) -pocas prestavok sa vyskytuju €o najviac v blizkosti ucitel'a

c) -pOsobia smutne, neisto, ustrasene alebo placlivo
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d) -Casto mavaju rozhadzané, Spinavé, neusporiadané veci (v taske aj na lavici)

e) -zacinaju sa opakovane vyhybat Skole - zvySuje sa pocet ich ospravedlnenych a postupne aj
neospravedlnenych vymeskanych hodin

) -spoluziaci ich prehliadajd, odmietaju, nechcti vedl'a nich sediet ani sa s nimi kontaktovat,
napriklad pri spolo¢nych ¢i sutaZivych ¢innostiach

g) -zacinaju ,stracat” pomocky, peniaze a iné veci

h) -desiatu opakovane , dobrovol'ne daruja“

i) -Casto navstevuju toaletu pocas vyucovacej hodiny

) -vyhl'adavajua ,bezpecni” cestu domov, vyckavaji, kym vsetci spoluziaci neodidu .

NajnebezpecnejSimi miestami Sikanovania su triedy pocas prestavok a chodby. MéZe sa ale odohravat’ aj
cestou do a zo $koly alebo v ¢ase mimo vyuc¢ovania. Sikanovanie nesmie byt ,zamestnancami $koly*

v ziadnej miere akceptované. Sikanovanie sa bez me$kania musi v $kole riesit' a kaZdej jeho obeti
poskytnut okamzitd pomoc.

6. Pravne aspekty Sikanovania
a) Z hl'adiska priestupkového zakona (Zakon ¢.372/1990 Zb. o priestupkoch v zneni neskorsich

predpisov) méze $ikanovanie Ziakov napliat’ skutkovii podstatu priestupkov proti ob¢ianskemu
spolunazivaniu a priestupky proti majetku. Zodpovednym za priestupky je ten, kto v €ase jeho spachania
dovfsil 15-ty rok svojho veku.

b) Z hl'adiska trestného zakona (Zakon ¢.300/2005 Zb. - Trestny zakon) méZe ist hlavne o trestny
¢in ohovarania, nebezpecného vyhrazZania sa, ubliZenia na zdravi, obmedzovania osobnej slobody,
natlaku, vydierania, lupeZi, hrubého natlaku, kradeZe alebo poSkodzovania cudzej veci, neopravneného
uZivania cudzej veci. Trestne zodpovedny je ten, kto v ¢ase spachania ¢inu dovfsil 14-ty rok svojho veku.
c) Ucitel alebo zamestnanec $koly, ktorému bude znamy pripad Sikanovania a neprijme v tomto
smere Ziadne opatrenie sa vystavuje riziku trestného postihu. Takymto konanim méZe pedagogicky
zamestnanec napliiat aj skutkovii podstatu trestného ¢inu neprekazenia trestného ¢inu, neoznamenia
trestného ¢inu alebo ubliZenia na zdravi a podobne.

II. PODSTATA, FORMY, PREJAVY A DOSLEDKY KYBERSIKANOVANIA

1. Charakteristika kyberSikanovania a pojmov s nim suvisiacich:

a) Sikanovanim je opakované a zdmerné spravanie, ktorého cielom je vysmievat sa,
ubliZovat niekomu, poniZovat ho. Agresor zneuZiva svoju moc nad obetou.

b) Kybersikanovanie (elektronické Sikanovanie, cyberbullying, cybermobbing) je forma Sikanovania,

pri ktorej sa pouZivaji nové technoldgie, ako je pocitac, internet, mobilny telefon. Prebieha vo virtualnom
priestore s vyuZitim réznych sluzieb a nastrojov, ako st email, IM (instant messeneger - napr. Skype, ICQ),
Cet, diskusné fora, socidlne siete, stranky na zverejnovanie fotografii a videi, blogy, SMS spravy, telefonaty.

c) Kybernetické prenasledovanie (online prenasledovanie, cyberstalking) predstavuje neustale
sledovanie niekoho vo virtualnom prostredi, ¢asto spojené s obtazovanim, vyhrazanim a zastraSovanim.

d) Happy slapping st ndsilné alebo sexualne Utoky na obete (¢asto aj ndhodne vybrané), ktoré su
nata¢ané na mobilny telefén. Utoc¢nici videa d’alej rozposielajii alebo zverejiiuji na internete.

2. Odlisnost kybersikanovania od klasického Sikanovania:

Kybersikanovanie:

a) nema ¢asové a priestorové obmedzenie (kym klasické Sikanovanie sa va¢Sinou obmedzuje na jeden
priestor, napriklad Skolu alebo zamestnanie, v pripade kyberSikanovania mézu utoky prichadzat
kedykol'vek a kdekol'vek, staci, ak ma clovek mobilny telefon alebo je pripojeny na internet)

b) rychlo sa rozsiri k vel'kému publiku (v pripadoch klasického Sikanovania sa o nom vacSinou
dozvedia priami u€astnici v danej skupine, pri kybersikane sa méZu akékol'vek obsahy, ktoré st zverejnené
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na internete alebo rozoslané cez mobil alebo email, rychlo dostat’ k vel'kému poctu l'udi, pri¢om je ich
Sirenie nekontrolovatel'né)

c) pachatelia m6Zu zostat v anonymite (agresori sa citia bezpecnejSie a menej si uvedomuj, ¢o ich
spravanie spdsobuje, ked'Ze nevidia reakciu obete, u obete prispieva anonymita pachatela k este vicsej
podozrievavosti, neistote a strachu pretoZe nevie, vo¢i komu sa ma branit, nevie, odkial pride d’alsi atok,
pachatel'om méZe byt ktokol'vek)

d) kyberSikanovanie l'ahSie prekona rozdiely (pre anonymitu a pouZitie technickych prostriedkov je
pre pachatel'ov jednoduchsie zautocit' aj na niekoho, na koho by si v redlnom svete pre jeho autoritu alebo
poziciu netrufli, takto sa moéZu 'ahko stat’ obetami kybersSikanovania napriklad ucitelia ¢i nadriadeni)

e) pouziva psychické prostriedky ubliZovania a manipulacie (na rozdiel od klasického Sikanovania
pachatel’ a obet nie su v priamom kontakte, po kybernetickom Sikanovani nezostavaju viditelné stopy

fyzického ubliZenia).

3. Prejavy kyberSikanovania:

a) uraZanie a nadavanie (prostrednictvom komentarov k fotografidm a videam alebo na nastenke na
socialnych sietach; posielanie uraZajucich sprav cez email, ¢et alebo mobil, nadavanie cez €et, anonymné
telefonaty)

b) obtaZovanie, zastraSovanie, vyhrazanie avydieranie (opakované obtaZovanie prezvananim,
anonymnymi telefonatmi ¢i nechcenymi spradvami cez mobil, pretaZovanie emailovej schranky
nevyziadanou poStou, posielanie virusov, vyhrazanie sa ubliZzenim alebo smrtou; pachatel sa tieZ moze
naburat’ do profilu obete, zmenit jej heslo a nasledne tento profil upravit, ¢i vydierat obet tym, Ze jej profil
vrati pod roznymi podmienkami; na vydieranie moZu byt tieZ pouZité fotografie alebo videa obete)

c) zverejnenie trapnych, intimnych alebo upravenych fotograif alebo videi (m6Ze ist o fotografie alebo
videa, so Sirenim ktorych obet nesuhlasi alebo o fotografie, ktoré boli vytvorené fotomontaZou, napr.
pripojenie tvare obete k nahej postave alebo znetvorenie povodnej fotografie; samostatnou kategériou je
Happy slapping, videa, ktoré zachytavaju agresivne alebo sexualne Gtoky na obet)

d) Sirenie osobnych informacii alebo klebiet (napr. zverejnenie sukromnej komunikacie alebo
ohovaranie na socidlnych sietach)

e) vylucenie zo skupiny (napr. z timu v online pocitacovych hrach, zo skupiny priatel'ov na socialnych
sietach, ignorovanie v komunikacii a v diskusnych skupinach)

) kradez identity, vytvaranie faloSnych a posmeSnych profilov, nendvistnych skupin (agresor ziska
pristup k idajom obete a pod jej menom objednava rézny tovar z internetu; vytvori obeti profil, v ktorom
ju zosmiesniuje, poniZuje alebo zaloZi skupinu na socialnej sieti, ktora prezentuje negativny postoj k obeti;
ak sa dostane do emailovej schranky alebo profilu obete, tak jej tieZ mdZe vymazat spravy alebo
komunikovat s jej priatel'mi a znamymi, Gtocit' na inych l'udi, $irit’ nepravdivé informacie)

- kybernetické prenasledovanie (Cyberstalking) (prenasledovatel’ chce predovSetkym ziskat moc
nad obet'ou, manipulovat tou, sleduje svoju obet’ cez rézne vyhl'adavace, prezera si jej profil na socialnych
sietach, sleduje jej komunikaciu na Cete, moze pouzit aj kombinaciu réznych foriem psychického natlaku -
neprijemné komentare, obtazZovanie esemeskami, emailami a prezvananim, tieZ vyhraZanie, vydieranie,
ohovaranie medzi rovesnikmi, vyzvedanie informacii od ostatnych, naburanie sa do profilu; ¢astou pri¢inou
prenasledovania je ,laska“, alebo ukoncenie vztahu)

4. Mozné nasledky kybersikanovania:

a) zanedbavanie Skolskych povinnosti, zlyhavanie v Skole, vyhybanie sa $kole, u dospelych podobné
problémy v zamestnani,

b) psychosomatické tazkosti (zdravotné tazkosti spdsobené psychickymi pri¢inami) - bolesti
brucha, poruchy spanku,

c) pocity hanby, trapnosti, poniZenia, smutku, depresie, uzkosti,

d) neustaly strach a pocit ohrozenia,

e) pocit vlastného zlyhania, pokles sebavedomia a dovery v l'udi,

f) bezvychodiskovost a beznadej,

g) nasilie voci inym, pomsta,

h) sebaposkodzovanie, samovrazda.

5. Znaky spravania obeti kyberSikanovania:
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a) necakane prestane pouzivat pocitac,

b) sa zda nervozne, neisté alebo smutné pri ¢itani emailov alebo okamZitych sprav, sprav v mobile,
c) sa zda nahnevané, depresivne alebo frustrované po odchode od pocitaca,

d) unika do choroby,

e) nechce chodit do skoly alebo medzi l'udi,

f) vyhyba sa rozhovoru o tom, ¢o robi na pocitadi,

g) uzatvara sa pred rodinou a priatel'mi, a si€asne popiera, Ze by sa nieco dialo,

h) unika do sveta fantazie, pocitacovych hier.

6. Znaky spravania agresorov pri kybersikanovani:

a) rychlo vypina obrazovku alebo zatvara programy v pocitaci, ked' sa pribliZite,

b) prehnane sa smeje pri pouzivani pocitaca,

c) travi Cas s kamaratmi pri pocitaci, prehnane sa smejq, ale nechce prezradit, o robia,

d) vyhyba sa rozhovoru o jeho aktivitach na pocitaci,

e) pouZiva niekol’ko online UiCtov alebo adries, ktoré ani nie su jeho,

f) zazilo silny konflikt s kamaratom alebo ucitel'om, ktory zostal nevyrieSeny, dieta stale citi krivdu
a hnev.

III. PREVENCIA A RIESENIE (KYBER)SIKANOVANIA NA NASE] SKOLE

1. Sme $kola, ktora ma pre pripadné (kyber)sikanovanie NULOVU TOLERANCIU.

2. Deti od 14-tich rokov st uZ trestnopravne zodpovedné a za vydieranie, ohovaranie alebo
vyhrazanie mo6Zu byt postihované.

3. Pre zamedzenie vzniku a Sireniu (kyber)Sikanovania, Skola prijala nasledovné opatrenia:

a) S podstatou, formami a nebezpetnymi désledkami Sikanovania a kybersikanovania st
oboznameni vietci Ziaci, rodi¢ia a zamestnanci $koly prostrednictvom Priloh &.1-3 Skolského poriadku.
b) SnaZime sa vytvarat' a podporovat pozitivnu klimu na Skole.

c) Vyuzivame uzku spolupracu medzi Ziakmi, zamestnancami $koly, rodi¢mi s mozZnostou

oznamovat aj zarodky Sikanovania a diskriminacie (pri zachovani dévernosti) cez triedneho ucitela,
vychovného poradcu alebo priamo riaditel'a Skoly (schranka ,Doverné®).

d) V Skolskom poriadku st stanovené pravidla spravania véitane sankcii za ich poruSenie od
pokarhania, zniZenej zndmky zo spravania, podmienec¢ného vylic¢enia aZ po vylucenie zo Skoly,
oznamenie policii.

e) Zaistujeme zvySeny dozor pedagogickych zamestnancov cez prestavky, pred zaciatkom
vyucovania, po jeho skonceni (a v ¢ase mimo vyucovania Ziakov v pripade aktivit uskuto¢tiovanych
Skolou).

) Organizujeme seminare s odbornikmi zaoberajicimi sa danou problematikou — CVPP, PPP, a to
najma v ditoch 18.-22.11. (TyZdei boja proti Sikanovaniu a Eurépsky tyZden boja proti drogam).

g) Podporujeme vzdelavanie zamestnancov so zameranim na problematiku Sikanovania

a diskriminacie (vychovny poradca, triedni ucitelia, koordinator prevencie).

h) V pracovnom poriadku $koly je vymedzena oznamovacia povinnost a postupy rieSenia pre
pedagogickych a nepedagogickych zamestnancov v zmysle platnej legislativy tykajicej sa danej
problematiky.

i) Do rieSenia a prevencie (kyber)Sikanovania je moZné zaangaZovat aj samotnu Ziacku Skolsku
radu (ZSR).

) Mapujeme situaciu o pripadnom vyskyte (kyber)sikanovania na $kole anonymnym dotaznikom
(1-2-krat rocne).

k) RieSime modelové situacie Sikanovania na hodinach predmetu Etika a na triednickych hodinach.
D Na etiku a bezpecnost na internete upozoriiujeme a diskutujeme o nich v ramci predmetov
Informatika, Etika a na triednickych hodinach, upozornujeme najma na nasledujice body:

- zverejiiovanie osobnych udajov, fotografif a videi na internete

- okamZzité rieSenie aj potencialne nevhodnych situacii, blokovanie a nahlasovanie sprav od osoby,
ktora Sikanuje
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- uschovavanie dokazov kybersikany (emaily, SMS, MMS, historiu cetu, www stranky, printscreen,
screenshot)
- podpora a rozvijanie vztahov v redlnom svete.

4, Meto6dy rieSenia a opatrenia na rieSenie situdcie (kyber)Sikany:

a) -zaistit bezodkladni pomoc a ochranu obetiam

b) -bezodkladne preverit (kyber)Sikanovanie

c) -dohoda riaditel'a Skoly s pedagogickymi zamestnancami na postupe vySetrovania

d) -kontaktovat rodi¢ov zakonnych zastupcov, CVPPaP alebo diagnostické centrum

e) -rozhovor s obetou a agresorom (agresormi) — NIKDY nekonfrontovat obete a agresorov
) -najst vhodnych svedkov

g) -zabranit moZnej krivej vypovede agresora, agresorov

h) -uloZit' vychovné opatrenia (napomenutie a pokarhanie triednym ucitelom, pokarhanie
riaditel'om $koly, podmieneé¢né vyltiéenie a v najzavaznej$ich pripadoch vyliéenie zo $ttidia na SS)
i) -po dohode s vedenim Skoly pripadne zverejnenit pripad na mimoriadnej triednickej hodine

(zamerat sa viacej na odsudenie ¢inu ako ¢loveka).

5. O rieSeni jednotlivych pripadov Sikany a kybersikany je nutné viest pisomné zaznamy.
6. Nahlasit (kyber)Sikanovanie a poZiadat o pomoc je moZné:

a) priamo vedeniu skoly

b) triednemu ucitel'ovi

c) vychovnému poradcovi

d) Centru pedagogicko-psychologického poradenstva a prevencie

e) Policii SR

) linke Pomoc.sk (116 111) alebo priamo na webe www.pomoc.sk.

G. STANDARDY DORZIAVANIA ZAKAZU SEGREGACIE VO VYCHOVE A
VZDELAVANI

Standardy dodrziavania zakazu segregacie vo vychove a vzdelavani definujeme ako Standardy postojov a
hodnét a Standardy vyplyvajtice z definicie segregacie vo vychove a vzdelavani.

Spolo¢nost  21. storocdia potrebuje obcanov, ktori maju také hodnoty, postoje, schopnosti,
poznanie a kritické myslenie, aby mohli fungovat ako demokraticki a interkultirne kompetentni
obcania.

. STANDARDY POSTOJOV A HODNOT

Ziaddceho spravania vSetkych aktérov vo vzdelavani:

] Zaobchadzat so vSetkymi l'ud'mi bez rozdielu s resSpektom,

] Vyjadrovat dctu vSetkym bez rozdielu a vnimat rozmanitost ako prilezitost a prinos pre
Skolu pri priprave a realizovani aktivit vychovno-vzdelavacieho procesu.

] Vyjadrovat druhym I'ud’'om uznanie ako rovnocennym l'udskym bytostiam.

] Respektovat I'udi r6zneho vierovyznania.

] Respektovat I'udi, ktori maju odlisné politické nazory.

] Prejavovat zaujem spoznat’ presvedcenia, hodnoty, tradicie a pohl'ady druhych I'udi na svet.

] Davat priestor druhym I'ud’om na vyjadrenie sa.

] Preukazat prebratie zodpovednosti za svoje skutky.

] Ospravedlnit sa, pokial' niekomu ubliZim.

] Vyjadrovat volu a zaujem spolupracovat a pracovat s druhymi l'udmi na presadzovani
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spolo¢nych zaujmov.

II. STANDARDY VYPLYVAJUCE Z DEFINICIE SEGRAGACIE VO VYCHOVE A VZDELAVANI{

] Skola pri uplatnovani Standardov dodrziavania zakazu segregacie vypracuje Plan uplatiiovania
Standardov dodrZiavania zakazu segregacie vo vychove a vzdelavani a vyuZiva Metodicku prirucku
desegregacie vo vychove a vzdelavani vydant Ministerstvom Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu SR.

a) Standardy priestorovej desegregicie:

] Do vSetkych priestorov Skoly, uréenych pre Ziakov alebo posluchacov, je umoZneny rovny
(nediskriminaény) pristup vietkym Ziakom a posluchaéom. Skola nema priestory a budovy vyhradené
pre jednotlivé skupiny Ziakov vytvorené za icelom ich vylu¢ovania alebo nepripustného oddel'ovania na
zaklade ktoréhokol'vek chraneného dévodu uvedeného v antidiskrimina¢nom zakone.

] Skola v ramci vychovno-vzdelavacieho procesu vyuziva priestory, ktoré spiiiaji normy
stanovené regionalnymi iradmi verejného zdravotnictva, pri¢com vychovno-vzdelavaci proces Ziadnej zo
skupin neprebieha v priestoroch, ktorych kvalita je vyrazne rozdielna oproti inym priestorom.

] Ak ma Skola v jednotlivych vekovych kohortach zastipenie Ziakov rézneho etnického,
narodného alebo socidlneho pévodu, farby pleti alebo iného chraneného doévodu podla
antidiskrimina¢ného zakona, ma vytvorené triedy, v ktorych je vyvaZené zastupenie Ziakov alebo
posluchacov tychto skupin.

b) Standardy organizaénej desegregicie:

. Skola ma nastavent organizaciu $kolského vyufovania a denny program tak, aby
nedochadzalo k vyluCovaniu a nepripustnému oddel'ovaniu niektorej skupiny Ziakova posluchacov.:
] Vsetky skupiny ziakov Skoly maji stanovené rovnaké vzdelavacie Standardy, na zaklade
ktorych pedagogicki zamestnanci, odborni zamestnanci a d'al$i zamestnanci vytvaraja ucebné osnovy
$kolského vzdelavacieho programu. Upravy je moZné realizovat len u Ziakov, ktorym to urcuje
individualny vzdelavaci program, individualny u¢ebny plan alebo poskytnuté podporné opatrenia.

. VSetky skupiny Ziakov a poslucha¢ov maji umozneny rovny pristup k materialno-technickému
vybaveniu, u¢ebnym materidlom a inym vzdeldvacim pomdckam vychovno-vzdelavacieho procesu
prisluchajicemu danému ro¢niku alebo stupiiu vzdelavania.

] Skola je povinna vyuzit' vietky dostupné prostriedky, nastroje a metédy, aby umoznila pristup
ku vzdelavaniu v maximalnej miere vSetkym skupinam Ziakov aj v pripade krizovych udalosti v §kole. Po
ukonceni krizovej udalosti je Skola povinna realizovat prisluSné podporné opatrenia na kompenzaciu
pripadnych vypadkov vo vychove avzdelavani, ktoré nemohli byt v maximalnej miere rieSené pocas
krizovej situacie.

¢) Standardy socialnej desegregacie

] Skola vyuZiva potrebné a dostupné inkluzivne podporné opatrenia na podporu socialneho
zaclenenia ziakov a posluchacov a vytvaranie pozitivnej podporujicej socialnej klimy v Skole a Skolskom
zariadent, ktora prispieva k destigmatizacii a odstrafiovaniu stereotypov a predsudkov.

] Skola organizuje a podporuje programy neformalneho vzdelavania a mimoskolské aktivity
smerujuce k vytvoreniu priaznivej socialnej klimy a interkultirneho porozumenia v radmci $koly, medzi
Ziakmi ako aj rodi¢mi.

] Skola prijima, vzdeldva a vychovava vsetky skupiny Ziakov aposlucha¢ov podlaplatnych
pravnych predpisov bez vylu€ovania a nepripustného oddel'ovania na zaklade akéhokol'vek chraneného
dovodu uvedeného v antidiskriminacnom zakone.
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] V Skole neexistuju procesy, postupy a usporiadania (ani na arovni tried), ktoré vylucuju alebo
nepripustne oddel'uju skupiny ziakov alebo posluchacov na zaklade akéhokol'vek chraneného dévodu
uvedeného v antidiskrimina¢nom zakone.

] Skola umoziiuje vsetkym skupindm Ziakov a posluchacov, aby sa pre napiiianie a rozvoj
svojho potencialu zapajali do aktivit a satazi, ktoré sama organizuje, alebo su Skole a Skolskému
zariadeniu sprostredkované, a aktivne ich k tomu motivuje a podporuje.

] Skola pri hodnoteni Ziakov alebo poslucha¢ov nekona diskriminac¢ne len na zaklade ich
prislusnosti k niektorej socidlnej alebo etnickej skupine alebo iného chraneného dévodu podla
antidiskrimina¢ného zakona.

V Martine 28. 8. 2026 Mgr. art. Lubomira KrkoSkova
riaditel’ka SSS v Martine, Ul. ]. Lettricha 3
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